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Bravo, vous voici admissible à l’ENS Cachan, mais connaissez-
vous cette école si particulière ?

Dans le paysage français de l’enseignement supérieur, les écoles 
normales supérieures ont pour rôle la formation des futurs cadres 
de l’enseignement et de la recherche, des administrations et 
collectivités territoriales, de leurs établissements publics ou des 
entreprises. L’ENS de Cachan, de part sa spécificité « sciences 
pratiques », conjugue cette mission dans son offre de formation en ajoutant à l’étude des 
concepts scientifiques les aspects expérimentaux, les applications liées aux technologies, 
l’organisation, l’innovation et le développement de liens avec les milieux économiques et 
industriels.

Mais un lieu comme une école est fait avant tout par ceux qui y vivent.

Lorsque que vous viendrez passer vos épreuves d’admission sur le site de Cachan venez 
visiter nos laboratoires de recherche. Vous y trouverez des doctorants et enseignants-cher-
cheurs passionnés, vous rencontrerez également sur le campus des élèves qui souhaitent 
vous présenter leur école, tant sur le volets scientifique ou académique que sur celui de la vie 
étudiante et de ses multiples activités et initiatives. C’est dans cet esprit que chaque année 
le Bureau des Elèves organise et assure durant toute la durée des oraux une permanence au 
« Point rencontre » situé dans le Hall du bâtiment D’Alembert. C’est un endroit de détente et 
de convivialité avec café-croissant, connexion internet, télé, console de jeu… avec surtout la 
possibilité d’y trouver des réponses à quasiment toutes vos questions, sur le concours, son 
organisation, le campus, la vie à l’école, les cursus, les activités sportives et culturelles…  Ce 
lieu est monté pour vous, par les élèves de l’école.

Dans le même esprit, ce « guide du routard » vous donne un aperçu de la vie à l’ENS Cachan. 
Vous y comprendrez le jargon « Kchanais » avec ses sigles caractéristiques des départe-
ments d’enseignement, et les multiples activités étudiantes qui s’y déroulent.

Alors dès les oraux terminés, n’oubliez pas de placer l’ENS Cachan en premier dans votre liste 
de vœux et rendez-vous en septembre.

Eric Savattero 
Directeur de la Formation 

Ancien élève (concours d’entrée 1981)
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Le mot du prez’

Pour t’aider et te soutenir dans ces démarches, nous t’accueillons tout au long de tes oraux 
au Point Rencontre, dans le bâtiment d’Alembert, à l’entrée du campus sous le fer à cheval 
(ça te semblera évident une fois sur place). Tu pourras y réviser, t’y détendre, demander ton 
chemin, et discuter avec des élèves de l’école, qui pourront répondre à toutes tes questions 
à propos de la vie sur le campus, de la scolarité… Bref, tout ce que la lecture de ce guide de 
voyage aurait soulevé comme interrogations chez toi ! 

La population de L’ENS de Cachan est extrêmement diversifiée, et est composée de nom-
breuses tribus. Tu y trouveras forcément la tienne, que tu sois mécanicien, biologiste, physi-
cien, mathématicien, informaticien, chimiste, économiste ou linguiste… Chacune est particu-
lière, avec son histoire et ses coutumes, mais toutes seront ravies de t’accueillir: si ton choix 
est difficile, n’hésite pas à venir discuter avec chacune d’entre elles, elles sauront te conseiller. 
Une fois ta tribu déterminée, il va te falloir occuper ton temps libre...

Le campus de l’ENS de Cachan est extrêmement actif : du handball à la robotique, du rugby 
aux films (bons ou mauvais), du jeu de rôle à la musique quelle qu’elle soit, tout est possible. 
De nombreuses associations et clubs s’occupent ainsi de remplir ton temps libre : ta vie 
d’autochtone parmi nous ne va pas être de tout repos !

Ce guide de voyage que tu tiens entre tes mains est là pour te donner un aperçu de la vie dans 
notre école: ses enseignements, ses activités, son ambiance. N’hésite pas à nous contacter, 
lors de tes oraux chez nous par exemple, pour en discuter. D’ici là, bon voyage!

Benjamin, président du BdE de l’ÉNS Cachan

Tu as envie d’être dépaysé? Bienvenue à l’ENS de Cachan! Je suis Benjamin, 
le président du BDE de l’ENS Cachan, et nous sommes là pour accueillir les 
touristes (appelés admissibles) qui, après quelques formalités administra-
tives (ou oraux), deviendront dans quelques semaines des autochtones de 
notre merveilleuse région.

Bonjour ! 
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A la découverte des tribus 
Cachanaises

Après tes deux – ou trois – années de travail acharné, tu as enfin réussi à te faire une place 
parmi l’équipage qui va aborder à cette rentrée l’île cachanaise. Dans ce milieu qui pourra au 
premier abord te sembler hostile, tu vas te trouver confronté à des tribus féroces… Laquelle 
sera ta future famille ? Pas de panique, si tu hésites encore, ces gourous appelés «profes-
seurs» seront là pour t’aider à faire ton choix, et les anciens de chaque tribu seront tout 
disposés à te renseigner. N’hésite pas à aller les rencontrer !

Si tu es un spécialiste du comportement de ces petites bêtes qu’on appelle ordinateurs, alors 
tu rejoindras certainement tes semblables dans la tribu des informaticiens A0. A moins que 
tu ne préfères utiliser ta connaissance intime des chiffres pour rejoindre le clan des A1, les 
matheux, qui te tendent les bras. 

Si tu rêves de comprendre les petits points qui brillent dans le ciel Cachanais, tu auras sûre-
ment ta place parmi les physiciens fondamentaux, aussi connus sous le nom de A2 ; en 
revanche si tu ne rêves que de mélanger des substances magiques dans un petit tube, tu seras 
plus à ta place au milieu des chimistes A’’2… 

Pour une étude approfondie des bactéries qui prolifèrent dans la jungle cachanaise, contacte 
plutôt les bios – alias A3. C’est un clan très accueillant. 

N’oublie pas non plus d’aller rencontrer les B123, plus connus sous le nom de « mécas », qui 
constituent une grosse partie de la population cachanaise.

La tribu la plus farouche est sans conteste celle des designs, les C – si par hasard tu réus-
sissais à en approcher un, tu serais admiré et envié par tous tes camarades.

En revanche, les éco-gestionnaires, D2, sont bien présents sur le campus, et ils seront ravis 
de t’accueillir si la compta n’a aucun secret pour toi…

Si c’est l’étude de la faune cachanaise qui te passionne, alors tu pourras rejoindre tes sem-
blables en D3, où se mélangent sociologues, historiens et économistes.

La tribu la plus féminine du campus accueillera celles (et, éventuellement, ceux) qui chérissent 
les habitants d’une autre petite île – il s’agit bien sûr du clan très sélect des Anglaises, les E. 

Et enfin, la petite famille des électroniciens (EEA) sera rejointe par ceux (et, éventuellement, 
celles) que la physique appliquée passionne…  
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A0 : les Infos

Approchez ! Êtes-vous prêt pour un voyage initiatique au pays des ordinateurs, des algo-
rithmes et des segfault ? Connaissez-vous réellement les indigènes qui peuplent ce monde 
bizarre et paradoxalement présent partout aujourd’hui ? 

 
Le A0 typique, un mythe ?
D’abord, comment en est-il arrivé là ? C’est en général très simple : la foi, l’amour du bit, la 
vocation... ou la paresse. 

La vie sociale d’un Informatistanais : contrairement à une idée répandue, l’informatistanais 
est sociable, avec des extrêmes prononcés, que ce soit dans le côté geek ou sociable (voire 
les deux à la fois). La population féminine, certes plus faible que dans d’autres contrées 
(le Biologistan ou la Chimistanie), est bel et bien là, très active malgré ses effectifs réduits.  

A0: WhAt is it ?
Ah, les infos. Si on vient au département d’informatique c’est par apostolat, sacerdoce, ou 
fainéantise (l’info c’est facile, les maths c’est dur, et la physique c’est chouette que quand on 
te l’explique). 

Ça peut être très théorique ou très close to the metal. Ici, on est plutôt théorique, parce que 
ça impressionne plus les filles (à confirmer).

 
À voir/À fAire en informAtistAn

 
•	 À	 voir	 :	 du	 pays.	 Une	 fois	 la	 citoyenneté	 informatistanaise	 acquise,	 le	 gouverne-
ment local offrira trois visites de laboratoire dans l’année (dont un à l’étranger). Ren-
forçant ainsi la coopération internationale, ledit citoyen trouvera plus aisément sa 
prochaine destination pour les vacances (certains appellent ça des « stages »).  
 
•	 À	faire	:	Une	licence,	un	master,	un	doctorat	d’informatique.	À	noter	que	les	bonnes	
relations entretenues avec la Bourbakiènie permettent à ceux qui le souhaitent d’obtenir la 
double-nationalité : c’est très utile pour faire des mathématiques et de l’informatique en même 
temps. Dans ce cas le citoyen accède au statut de « double-cursus », et certains obtiendront 
peut-être l’équivalent Bourbakien de la légion d’honneur : l’agrég de maths. 

•	 À	 faire	 :	S’enfuir.	Ce	pays	est	 très	 libre	de	droit,	et	permet	à	ses	citoyens	d’y	 faire	
(presque) ce qu’ils veulent. On a déjà vu partir certains vers des contrées lointaines et incon-
nues (Sciences-Po, ça vous dit quelque chose ?).

Les outiLs de L’info moyen : Un Rubik’s Cube commerce équitable ; on peut en 
trouver de toute forme et de toute taille, à se demander si savoir le résoudre 
n’est pas une condition nécessaire pour obtenir la nationalité.
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A1 : les Matheux

Après deux voire trois longues années d’errance, 
nous atteignons enfin l’heure de délivrance: 

 l’espace projectif cachanais 
où l’on ne s’ennuie jamais. 

 
Nous y découvrons l’existence de l’élément matheux, 

appartenant à un voisinage de la salle C102, 
dont l’habitat naturel 

se situe à la frontière entre le complexe et le réel. 
 

Complexe? Et oui le matheux 
travaille un petit peu 

Algèbre, proba, DM d’EDO... 
On en a plein le dos! 

 
Mais après les Sobolev et les Banach 

Qu’est-ce qu’on s’marre! 
Car arrivent la topologie algébrique 

Et toute sa clique! 
 

Réel ? Fichtre, diantre, parbleu 
qu’ils sont soudés nos matheux! 

Entre rires autour d’une pizza du RU 
et photocopies à la BU 

 
Repas de classe et [pot], 
ENSympiades et tarot, 

parties d’aventuriers du rail, 
qu’il semble loin le travail... 

 
Théorème : En dépit de tous ceux qui prônent le contraire, 

l’espace des matheux reste ouvert, 
Preuve : qu’ils soient MP, info ou PSI 

tous ont leur place ici! 
 

Si pour toi rien de tout cela ne semble avoir de sens, 
viens quand même tenter ta chance, 

car en venant jusqu’ici, 
tu connaîtras tout ça toi aussi!



7

A2 : les Physiciens

envie de nouveLLes Aventures ?

Que diriez-vous de la téléportation quantique ? Oubliez les transports, les queues, les valises, 
le bébé qui pleure pendant tout le trajet, le gamin qui tape sur votre siège. Choisissez la Phy-
sique et vous apprendrez les joies des voyages sans collisions ni diffractions. L’effet tunnel 
prendra une nouvelle dimension pour vous et le système à 4 niveaux vous fera rayonner à 
condition d’être accordé.

Plus sérieusement en choisissant la physique vous 
rejoindrez LA meilleure section du campus, avec une 
ambiance de folie. Sortez du plac… de vos livres et 
ayez enfin une vie, une vraie. Vous défendrez nos 
couleurs lors du [pot] 1A2. Notre classe de ouf a 
placé la barre très haut avec Alice au [Pot] des mer-
veilles, saurez-vous faire mieux ?

Bref, ne tardez pas à rejoindre cette section qui 
envoie du lourd puisque : A2 , C’EST MIEUX !!!!
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A’’2 : les 
Chimistes

toi, futur piou-piou, tu Aimes LA chimie?
Alors embarque dans le RER qui t’emmènera loin loin au Sud 
de Paris, où se trouve un pays magique : l’université d’Orsay. 

Attention, ce périple est réservé à une élite. Les plus faibles 
abandonneront, exténués, au bas des marches de la colline 
d’Orsay. Mais si ton amour de la chimie est assez fort, tu arriveras au bâtiment 490 où tu 
découvriras un monde merveilleux rempli de chimistes et de jolis pingouins. 

Et oui, piou-piou, à Orsay, il peut faire froid. Comme ça, tu pourras orga-
niser un safari pour aller à la rencontre d’une colonie de manchots ou 
de quelques phoques... ou plus probablement de petits écureuils trop 
mignons.	Tu	n’aimes	pas	les	écureuils	?	C’est	pas	grave	!	À	Cachan	en	
salle de TP, quand tu relèveras les yeux de ta recristallisation, tu pourras 
apercevoir par la fenêtre des petits lapins ! Ou même un des chats du 
campus ramenant dans sa gueule un lapin mort. C’est déjà beaucoup 
plus divertissant, non ?

Alors oui, Orsay c’est bien, mais les huskies et les ours blancs, ça va 
cinq minutes. Tu peux aussi trouver l’aventure à Cachan : au fin fond du 
bâtiment d’Alembert se trouve le département de Chimie, où tu pourras 

rencontrer des autochtones (tes profs) et vivre une année riche en péripéties.

Bientôt, tu pourras briller en société et te la raconter, car toi, oui, TOI, tu sauras la différence 
entre la fluorescence et la phosphorescence ! Tu feras plein de TP cools où tu synthétiseras 
des trucs brillants, tu feras exploser du sodium, et tu pourras même t’intoxiquer au dibrome 
! Tu te feras offrir plein de goûters par le laboratoire du PPSM (le laboratoire de recherche en 
chimie de l’ENS Cachan, ignare) ! Tu pourras même retrouver ton chargé de TD aux [pot]s du 
mardi, et au WEI, et partout où il y a à boire !

Si tu es un garçon : viens en chimie, y a plein des filles !!

Si tu es une fille, et que les autres pages de ce guide du routard t’ont fait peur, rassure-toi, il 
y a des hommes charmants et distingués à Cachan, et ils sont en chimie !

En plus, tu n’as même pas besoin de réussir tes oraux pour devenir un piou-piou ! Même 
si tu fais exploser ton bain d’huile au TP du concours, tu peux toujours candidater pour le 
Magistère de Physique-Chimie Moléculaire, et tu auras exactement les mêmes cours que ton 
voisin de paillasse qui a réussi à synthétiser un 
organo-magnésien en 15 minutes. Tes fins de 
mois seront juste un peu plus difficiles. 

Alors, piou-piou, si toi aussi tu veux être « trans-
cendé », n’hésite plus, rejoins les chimistes ! 
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A3 : les Bios

Au milieu de la savane africaine, perdue entre monocotylédones et dicotylédones vit une 
tribu bien étrange, la section bio. Pas d’inquiétude, les BGB (Beaux Gentils… Bios) ne sont pas 
cannibales, ils sont même accueillants. 

Certes, le chemin pour les atteindre est long et difficile, mais une fois arrivé(e), les bios te feront 
découvrir une multitude de petites bestioles dont tu ne soupçonnais même pas l’existence 
(bien que certains explorateurs obtus les appellent bactéries), ainsi que d’autres curiosités 
biologiques et biochimiques. Tu devras aussi, au bout de 6 mois, repartir vers l’inconnu du 
côté d’Orsay. Mais le RER B ne saurait vaincre le courageux BGB.

Surtout, cette tribu a la réputation d’être très soudée dans l’adversité, ce qui explique leur 
survie dans tous les milieux. Ici, tu trouveras beaucoup de gentils petits bios, qui t’accompa-
gneront pour quelques années, dont un nombre non négligeable de filles que nous envient 
toutes les autres tribus environnantes.
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B123 : les Mécas

Entends-tu rugir les machines ?  

C’est le département mécanique que tu aperçois là-bas ! 

Les B123 font du campus leur territoire. Même s’ils sont impressionnants par leur nombre et 
ont l’air de sauvages, ne les crains pas... enfin, tant que tu ne t’éloignes pas de la piste du 
safari ! Car sinon, gare à toi, tu pourrais bien te perdre dans les couloirs de l’immense Leonard 
de Vinci ou pire encore : ne plus vouloir le quitter ! 

C’est que ces mécas, avec leur sens pratique, sont les débrouillards de la savane K-chanaise. 
Ils imaginent, conçoivent, usinent toujours de nouvelles pièces dans de nouveaux matériaux. 

Ils sont aussi particulièrement actifs dans la vie nocturne du campus…

Voyageur ! Après un an passé en méca, trois pistes s’offrent à toi.

Si tu rêves de construire la plus belle case, la plus belle cabane, la voie B2 (génie civil) est 
faite pour toi. Les B1 (mécanique), eux, vivent dans des régions étranges où la conception et 
l’optimisation de systèmes mécaniques est de la partie. Enfin, si tu choisis la voie B3 (génie 
mécanique), tu auras la possibilité de créer toutes sortes d’objets à partir de tout et n’importe 
quoi.

Maintenant que tu as rencontré les vrais pensionnaires de cette étendue, tu peux continuer 
ton aventure sans oublier de nous rejoindre l’an prochain !

Les mécAs-gAscAr...
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Certes peu connu sur le campus, le département design existe bel et bien... Pour ceux qui 
ignorent de quoi il retourne, voici un bref rappel de ce qui se passe ici. Dans cette section 
on étudie et on pratique le design, que ce soit du design produit, du design d’espace, de la 
communication visuelle, de la création textile...

Les deux premières années se passent soit à la fac à Paris 1, en faisant une licence et une 
année de M1, soit dans les trois grandes écoles de design parisiennes sous contrat avec le 
département, en passant alors un diplôme supérieur d’arts appliqués. 

 

Il faut donc profiter de ces premières années pour voir expos, films, spectacles, toucher à tout 
ce qu’on a pas pu toucher pendant la prépa, et qui est susceptible de nous enrichir, nous et 
notre démarche de projet. Il est aussi possible d’avoir à tout moment accès aux salles de gra-
vure et de sérigraphie auxquelles on a été initié par des séminaires au début de chaque année.

Viennent ensuite l’année de M2 et l’année de préparation à l’agrégation, sur le campus cette 
fois.

C : Les Design
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D2 : les Eco-gestion

cArnet de voyAge d’un mecA qui cherche A devenir d2

Jour 1 : Je viens de débarquer dans ce pays exotique. Je me sens prêt à affronter sa faune, sa 
flore mais surtout ses autochtones. Je me mets en route vers une tour qui se dresse, superbe 
au milieu de cette forêt vierge et luxuriante. 

Jour 2 : Je ne me sens pas en sécurité, ils m’observent… Je vois des yeux qui scrutent jour 
et nuit mes faits et gestes, je me sens épié… Je m’aventure dans ce bâtiment majestueux et 
c’est au cinquième étage après un périple long et fastidieux que je les rencontre enfin, les D2… 

Cette Tribu inaccessible qui vit au sommet de cette tour où tout n’est 
que luxe, beauté calme et volupté… Comme une invitation au voyage, 
le lieu de vie des joyeux D2 est un temple du design, décoré avec 
grand soin, on pourrait contempler ces locaux des heures durant… 

Jour 3 : Nos amis D2, loin de ce que veulent bien relater les livres 
d’histoire, ne sont pas la tribu bûcheuse et austère qu’on peut imaginer. Loin de la, le D2 sait 
vivre, je dirais même que le D2 est en lui même un art de vivre. Le D2 une fois son intégration 
terminée, devient immédiatement un des sauvages les plus cools de ces contrées lointaines. 
Il passe ses soirées dans une grotte très prisée nommée Kokarde. Il n’y passe pas inaperçu, 
non ! Loin de là ! C’est un V.I.P (Very Important Pochtron).

Jour 4 : Je suis extenué, je n’arrive pas à suivre le rythme. Je manque de sommeil et com-
mence à avoir des hallucinations… ils sont décidément trop cools pour moi, je ne m’intègrerai 
jamais… Finalement, n’importe qui ne peut pas devenir un D2.
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D3 : les Sciences-sociales

Les membres de la noble tribu des D3 consacrent leur 
passage à l’ENS à l’étude des sciences sociales. Au 
milieu des hordes hirsutes de mécas, matheux, physi-
ciens et autres charmantes bêtes de laboratoires, les 
D3 apportent une touche de douceur dans ce monde 
de sciences dures.

La tribu est une tribu nomade, partageant sa semaine 
entre le territoire de l’ENS et celui de la Sorbonne. Les 
D3 sont plutôt difficiles à approcher trois jours par 

semaine, mais pour le chasseur avisé, il est facile de les repérer le mardi soir, pendant les 
grandes orgies qui réunissent toutes les tribus de Cachan. Le chas-
seur ouvrira également l’œil aux abords du bâtiment Cournot : sur les 
marches, la tribu palabre et fume des calumets.

La tribu est divisée en trois clans. Les so-
ciologues, les économistes et les historiens 
vivent sur le même territoire et aucune que-
relle de méthodes ne peut les empêcher de 
festoyer ensemble !

Il n’échappera à aucun esprit observateur que la tribu des D3 est un 
clan matriarcal, où les femmes sont majoritaires.

Futurs cachanais, ouvrez l’œil et viendez rencontrer les D3 !
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E : Les Anglaises

Après un périple plus que long en prépa, vous posez enfin le pied sur 
une île paisible et  inconnue. Ici, vous étudierez des matières en-
core mystérieuses comme la linguistique, la terminologie, l’anglais de 
spécialité ou encore le droit anglais. Mais rassurez-vous, vous ne 
perdrez pas vos repères : civilisation, littérature, thème et version 
sont toujours au programme !

A votre arrivée sur l’île, vous serez responsables de perpétuer l a 
tradition qui veut que les Anglaises (nom donné indifféremment 
selon le sexe de la personne concernée par les autochtones de 
l’île cachanaise) soient adorées de tous. Vous profiterez des cou-
tumes locales, des soirées avec les aborigènes (Tea [Pot]s assurés)  
et de la nourriture exotique (repas BdE, BdA, RU…). 

Après vous être confortablement installé(e)s à l’ENS Cachan deux jours par semaine, vous 
irez visiter la capitale en passant deux autres jours à l’institut Charles V et un jour à Paris VII- 
Grands Moulins. Les khûbes ayant obtenu une licence entreront directement en M1. 

Vous continuerez de jouer aux aventuriers la deuxième année et partirez aux quatre coins du 
monde. Les plus audacieux iront se perdre dans les terres australiennes ou en Afrique du Sud, 
alors que d’autres préféreront les climats irlandais ou écossais. 

N’hésitez plus, intégrez le groupe très select des Anglaises, make the world a better place ! 

    KchAn ? LiKe, it’s hArd ?
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EEA : les Electroniciens

Si tu choisis comme destination les terres inconnues des EEA tu auras l’occasion d’explorer les 
régions de l’électronique et de la physique. Ainsi tu pourras bien connaître ces deux cultures 
avant de choisir celle qui te convient le mieux.

C’est donc dans une contrée lointaine que tu partiras à la découverte des petits EEA. Ce 
peuple ne vit en apparence que de circuits imprimés, de robots et d’eau fraîche. Mais une fois 
la nuit venue la vraie vie commence. Tu les retrouveras mêlés aux autres tribus se déchaînant 
sur la piste de danse du lieu multiculturel communément appelé «K-fet».

S’ils n’y sont pas, ne cherche pas plus loin, ils sont partis dispenser la bonne parole dans le 
monde entier. De la Californie jusqu’en Suède en passant par Boston, la Suisse ou encore le 
Canada ils sont partout. Et toi aussi tu pourras les rejoindre dans leurs nombreux voyages 
scolaires.

Si ta nouvelle vie à l’assaut de la K-fet ou des facs du monde entier te fait toujours un peu 
peur, tu pourras compter sur les vieux sages EEA qui sont présents dans tous les événements 
du campus. Bien sûr aux BDE, BDA et BDS mais aussi au gala, au forum et très prochainement 
au WEI ! Bref pleins de petits agents de la vie du campus qui se feront un plaisir de te guider 
sur les voies de ta nouvelle vie de K-chanais !
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Pour protéger votre santé et plus encore

Camille et Camille n’ont pas le même âge, ni le même métier, ni la même vie, mais ils bénéficient tous les deux d’une
même attention à la MGEN : Une protection santé complète tout en cotisant selon leurs moyens � Une protection santé qui
les accompagne tout au long de leurs parcours personnel et professionnel � Des services conçus pour leur faciliter 
la vie en cas d’accident ou d’imprévu � Des actions de prévention pour préserver leur capital santé.

C’est ainsi que la MGEN agit, depuis plus de 60 ans, pour offrir la meilleure protection
à plus de 3 millions de personnes uniques et solidaires.

Camille
Technicien de laboratoire

Camille
Professeure des écoles

mgen.fr
MGEN, Mutuelle Générale de l’Education Nationale, n°775 685 399, MGEN Vie, n°441 922 002, MGEN Filia, n°440 363 588, mutuelles soumises aux dispositions du livre II du code de la Mutualité - MGEN Action sanitaire et sociale, n°441 921 913, MGEN Centres
de santé, n°477 901 714, mutuelles soumises aux dispositions du livre III du code de la Mutualité.
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Maintenant que tu as une idée plus précise des différentes tribus qui peuplent la jungle cacha-
naise, il est important que tu en saches un peu plus sur les coutumes de l’île, afin de te pré-
parer à les observer scrupuleusement – il ne faudrait pas contrarier les indigènes... Les hauts 
lieux de la vie sociale autochtone deviendront rapidement ta deuxième maison, et bientôt tu 
ne te poseras plus la question « qu’est-ce que je fais ce soir ? » quand arrivera le mardi…

 

Car au-delà des clivages qui séparent tous ces clans, tu découvriras vite qu’il existe une grande 
tribu qui fédère tous ces rustres barbares : on l’appelle le BDE. Ses membres t’accueilleront 
dès ton arrivée, et ce sont eux qui règnent sur les hauts lieux de rassemblement cachanais 
tels que la Très Sainte Kfet et le Temple de la Kokarde. Mais le BDE rassemble aussi des 
dizaines de petites familles de cœur, dont les membres partagent un amour inconsidéré pour 
des activités toutes plus insolites que les autres – que ce soit la barbapapa, les nanars, le 
jonglage, les robots, ou que sais-je encore. Tu trouveras forcément ton bonheur au sein d’un 
– ou plusieurs – de ces clans, alors n’hésite pas à aborder les autochtones, ils pourront te 
renseigner mieux que personne sur les rites initiatiques de ces tribus ! 

A voir et à faire à Cachan
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Le BDE
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Les curiosités locales

La Kfet

Haut lieu de la vie communautaire de toutes les tribus cachanaises, la Kfet est un endroit 
incontournable où tu pourras observer des autochtones dans leur véritable milieu naturel.

Le midi et certains soirs, la Kfet se transforme en restaurant gastronomique proposant des 
spécialités cachanaises telles que les fameux «Kroks» post-Kokarde. Dès 18h, elle devient 
un bar à l’ambiance détendue. Le week-end, des petits-dej’ y sont servis jusqu’à une heure 
avancée de l’après-midi, pour que tu puisses en profiter même après avoir comblé le manque 
de sommeil de toute une semaine. 

En soirée, tu pourras y retrouver tous tes nouveaux amis pour jouer aux cartes, refaire le 
monde ou simplement t’affaler dans les canapés moelleux en buvant de la bière tel un véri-
table Kchanais.

Tous les mardis soirs, la Kfet accueille le rituel du [pot] : plus d’informations pp 20 - 21.
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La Kokarde

Véritable institution, la Kokarde permet aux Cachanais de terminer leur soirée – voire  de 
commencer leur matinée – dans les meilleures conditions qu’il soit. C’est dans ce Nightclub 
de luxe que tu seras le plus au cœur de la culture locale, et que tu comprendras ce que 
signifie vraiment être Cachanais. Que tu enflammes le dancefloor jusqu’au bout de la nuit en 
te déhanchant sur le Bad Touch, l’Hymne national Cachanais, ou que tu refasses le monde 
devant l’entrée, une bière à la main, la Kokarde est un endroit privilégié pour se confronter à 
la population locale – et s’y intégrer. 

L’entrée se fait par un long couloir menant à la salle principale ; au passage, n’oublie pas 
d’observer les fresques laissées au mur par les générations précédentes.

Horaires d’ouverture : à partir de minuit le mardi et le jeudi 
Temps de visite conseillé : 3 à 6 heures
Précautions pour la visite : matériel de spéléologie, ou à défaut des vêtements peu fragiles

Les Pots

Chaque mardi soir, afin de souder l’amitié entre tribus, se tient la cérémonie la plus importante 
de la vie cachanaise : le [Pot].

Son organisation est confiée chaque semaine à un clan différent, qui tente de prouver une 
bonne fois pour toutes à tous les autres que lui seul maîtrise l’art de faire la fête. C’est à qui 
aura les décors les plus imposants, les costumes les plus extravagants, les plus délicieux 
cocktails et les animations les plus folles...

A minuit, un grand « Kooooooooooooooooooooooooooooookaaaaaaaaaaaarde » clamé 
à l’unisson par tous les Cachanais annonce la fin du [pot] et l’ouverture de la Kokarde, où 
la fête se poursuit jusqu’aux premières lueurs du jour (car le Cachanais est un vrai guerrier). 
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ÉTUDIANTS ENS CACHAN

Société Générale, en partenariat avec
votre BDE, vous réserve les meilleures offres.

On est là pour vous aider societegenerale.fr

20€ offerts
à l'ouverture d'un premier
compte bancaire (2)

3 mois offerts
sur votre assurance habitation (3)

+

+

Offres cumulables entre elles, mais non cumulables avec toutes autres offres de la Société Générale, valables jusqu’au 31/12/10, uniquement dans l’agence de Cachan et réservée aux personnes
capables et non clientes de la Société Générale, sous réserve de l’acceptation de votre dossier par la banque et sur présentation de votre carte étudiante. (1) Jazz est une offre groupée de produits et
services bancaires. Tarifs en vigueur hors promotions au01/05/10 : 7,40€/mois avec la CarteBleueNationale/VPay, 7,80€/mois avec la CarteBleueVisa ouMasterCard, 15€/mois avec la CarteVisa
Premier ou GoldMasterCard et 29€/mois avec la Carte Visa Infinite. (2) 20€ versés pour toute première ouverture d'un compte bancaire. (3) 3mois offerts sur votre 1ere année d’assurance. Dans la
limite des dispositions contractuelles. Produit d'assurancedommagesdeSOGESSUR,AssistancedeFragonardAssurances (prestationsmises enoeuvreparMondial Assistance) etDéfensePénale et
Recours suite à accident de la Direction Protection Juridique et Fiscale d'Aviva Assurances, entreprises régies par le Code des assurances et soumises à l'Autorité de Contrôle Prudentiel (61 rue
Taitbout 75 436 Paris Cedex 09). Ce contrat est présenté par la Société Générale, dont le siège sociale est situé 29,Boulevard Haussmann (Paris IXe), en sa qualité d'intermédiaire en assurances.
Immatriculation ORIAS n° 07 022 493. Cette offre est soumise à des conditions d'éligibilités et concerne la FranceMétropolitaine. Société Générale, DCMA/MOP – Tour Granite – 75886 Paris Cedex
18, SA au capital de 924 757 831,25€– 552 120 222 RCS Paris, siège social 29, BDHaussmann, 75009 Paris. – 05/10

pour toute souscription à JAZZ

à 1 €/an
pendant toute la durée de vos études(1)

Dès la rentrée, bénéficiez
de la carte Visa Premier

A4 CACHAN•0510A04240:Mise en page 1  20/05/10  12:19  Page 1
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Les clubs

Le Ciné-club
Pendant deux voire trois ans, tu t’es privé(e) d’aller au cinéma, 
ou bien tu t’es contenté(e) de mater des séries par manque de 
temps libre ? Bref tu n’as pas pu assouvir ton ardente passion 
cinéphile ? Alors le Cinéclub est fait pour toi ! 

Le Cinéclub, c’est la projection de deux films chaque mercredi soir, autour d’un thème, d’un 
réalisateur, d’un acteur, d’un style. Et tout cela de manière libre et gratuite... avec parfois un 
open bonbons ou un open softs ! 

Le Cinéclub, c’est aussi explorer les contrées du cinéma. Des grands classiques aux perles 
expérimentales, des films qui font cogiter aux quasi-nanars, au Cinéclub, tous les styles ciné-
matographiques s’alternent et se répondent. 

Alors pour faire connaître le cinéma que tu aimes ou simplement pour passer un bon moment 
le mercredi soir, le Cinéclub te tend les bras ! 

Pour te faire une idée de la diversité des films diffusés, tu peux faire un tour par là : http://
clubs.ens-cachan.fr/cineclub/ 

Les astres à portée de main !

Nuit après nuit, les membres du club astro vous invitent à observer les 
merveilles du ciel nocturne, à tutoyer les anneaux de Saturne, à vous 

promener dans les cratères lunaires ou à apprendre l’astrophoto.

Si l’Univers est froid et silencieux, c’est loin d’être le cas des habitués du club ! Convivialité et 
bonne humeur sont de rigueur. 

Envie d’une fin de soirée la tête dans les étoiles ? Venez nombreux décrocher la lune avec 
nous !

P.S. Les membres du club se proposent aussi de vous lire l’avenir 
dans les étoiles, en partenariat avec le club Pipo. Faites-leur parvenir 
votre carte bleue et votre code...

Le Club Astro
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Le Club Nanar
Cette année, la tendance est au voyage. Eh bien, c’est ce que te propose 
le Club Nanar. Le Club Nanar en effet vise à faire connaître la culture 
cinématographique de nombreux coins du monde, par des films origi-
naux et d’une qualité rare.

Du Japon avec Monster X strikes back : attack the G8 summit, aux hautes 
terres d’Ecosse avec Highlander, en passant par la Grèce et son Attaque de la Moussaka 
géante, vous découvrirez des endroits pittoresques. Le voyage vous mènera même au-delà 
de notre planète, d’invasions extraterrestres – Plan Nine from Outer Space – en space opéras 
au rabais – Turkish Star Wars.

Notre club est ainsi au Cinéclub ce que Easyjet est à Air France : là où le Cinéclub propose des 
films de qualité, nous n’avons à proposer que des films mauvais mais sympathiques. Au pro-
gramme : angles de caméra approximatifs, intrigues invisibles, acteurs pathétiques, répliques 
cultes, mais surtout une bonne partie de rigolade. Car c’est évidemment là l’intérêt de ce 
cinéma : les films que l’on projette sont mauvais mais drôles. Hors de question de regarder 
des films qui seraient juste mauvais.

Alors, si tu vénères secrètement – ou même en public – Christophe Lambert, Chuck Norris 
ou Godzilla, tu es la bienvenue au Club Nanar ! Si tu cites Georges Abitbol ou Odile Deray à 
longueur de temps, tu es également le bienvenu. Dans tous les autres cas, vous êtes aussi 
les bienvenu(e)s ! 

Il te faut explorer des terres inconnues mais tu trouves ça trop dangereux ? Tu n’as pas de 
MALP ou de Kino pour t’ouvrir le chemin ?

Pas de problème ! Viens au club de robotique de l’ENS Cachan, le 
club [Kro]bot. Tu pourras y construire toi-même ton robot explo-
rateur pour cartographier le campus sans sortir de chez toi, ou 
créer ton armée de réplicateurs pour dominer ce monde !

Et si tes ambitions ne sont pas si grandes, tu peux aussi simple-
ment venir participer avec nous, dans la joie et la bonne humeur, 
à la coupe de France de robotique.

Le Club Krobot



25

Le C²
Tu te sens l’âme d’un lion au milieu de son harem ou bien tu es plutôt 
mante religieuse et tu ne te contentes pas du même partenaire pour 
toute la vie ? Le style manchot ne te satisfait pas ? Tu ne te vois pas 
traverser la banquise, tout ça pour les seuls beaux yeux de ton/ta 
partenaire ?  Si tu en as marre d’être en couple, si tu souhaites vivre 
ou bien revivre ta vie de célibataire, le C² (prononcer « C two ») t’offre le moyen de découvrir 
de nouveaux horizons : sorties sur Paris, galas, bars dansants... Pas de doute, tu deviendras 

le séducteur le plus redouté de la savane. En revanche, si jamais tu passes du 
côté obscur et choisis d’adopter un mode de vie casanier qui ne sied guère à 
cette tribu, tu fêteras ton départ avec les membres que tu laisses derrière toi. 
Et sois bien conscient que cette liberté te manquera sans doute rapidement. 

Le C², le seul club où tu cotises en en sortant... 

La 5e Parallèle
Bienvenue sur les terres de Cachan ! Peu nous importe de qui tu rêves, retrouve tes semblables 
au sein de la cinquième parallèle ! Tu ne chasseras plus en solitaire !

Nous te guiderons à travers les Steppes et à travers le Marais, nous te mènerons en des lieux 
d’hospitalité : nous verrons le Palmier, l’Enchanteur, l’Oiseau Bariolé et enfin, le Troisième Lieu.

Nous t’emmènerons rencontrer d’autres chasseurs et amazones peuplant 
le haut plateau de Saclay grâce à Caelif.

Ensemble nous  partirons en croisade contre les idées recues et la nor-
malité. Les couleurs de notre arc-en-ciel seront tiennes.

Le Club Jeu de Rôle
Hier, une troupe de ménestrels tentait tant bien que mal de se faire un nom dans la capi-
tale, alors qu’un groupe de ronins réapparaissait sans explication aux frontières de l’Empire. 
Ce soir, quelques badauds observent d’un air amusé les ombres qui dansent le long des murs, 
inconscients des intrigues et des mystères que tissent ceux que nous préférons qualifier de 
légendes urbaines. 
Demain, les corporations seront encore un peu plus omniprésentes, le marché noir un peu 
plus lucratif et la vie de coursier un peu plus risquée. 

Chaque soir, le Club Jeu de Rôle t’invite à un nouveau voyage : un conte interactif, une 
expérience théâtrale ou simulationiste, dans un univers qui n’est borné que par l’imaginaire 
collectif.
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KitchENS
Envie d’un voyage dépaysant ? D’aller de découverte en dé-
couverte, papilles à l’affut ? Toutes les saveurs du monde 
n’attendent plus que vous, curieux explorateurs culinaires, 

pour étaler au grand jour leurs merveilles cachées. Venez vivre des moments intenses en 
participant à de grands banquets réunissant toute la sauvage tribu cachanaise, profitez d’un 
esprit de groupe hors du commun en partageant les expériences de vos compagnons de 
voyage. Que vous aimiez la convivialité des grands repas préparés à plusieurs ou que vous 
soyez avides de nouvelles recettes, l’aventure de Kitch’ENS vous tend les bras !

Pour plus d’infos : https://clubs.ens-cachan.fr/kitchens/

Comme Steve McCurry, tu veux partir à travers le monde faire 
des photos que tous les plus grands magazines s’arracheront 
? Tel un Capa, tu t’élances dans n’importe quel conflit pourvu 
que tu puisses faire de belles photos ? Tu as toujours rêvé de 
faire des photos de mode, que ça soit pour poser, ou prendre 
les photos ? Si oui, le Club Photo est fait pour toi. Et même 
toi, le débutant avec son compact qui veut immortaliser son 
expédition, n’hésite pas à nous rejoindre. Des personnes plus 
expérimentées t’apprendront leurs astuces.

Entre le studio totalement équipé où tu pourras mitrailler 
toutes les belles plantes que tu ramèneras avec toi, le labo-
ratoire de développement où tu pourras faire des tirages 
géants de tes photos de safari, et les cours de Photoshop 
qui t’apprendront toutes les manières de truquer tes pho-
tos ; tes clichés seront tous réussis et tu pourras même 
participer à une grande exposition de photos. Sans oublier 
que tu auras des accréditations pour aller faire des photos 
partout dans tous les grands évènements de l’école !

Le Club Photo
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La Med
La Med, terre d’évasion où chaque histoire peut prendre vie… Installe-toi sur un canapé et 
laisse les héros de papier prendre possession de ton esprit pour te conter une histoire t’emme-
nant dans un pays lointain ou encore dans un monde imaginaire. Mais la Med, ce n’est pas 
que ça. 

Si toi aussi tu aimes coloniser Catane, bâtir le réseau ferré américain ou européen, ou encore 
affronter les multiples quêtes que doivent surmonter les chevaliers de la table ronde, les jeux 
de la Med sont là pour toi et pour accompagner tes longs moments passés sur les routes 
entre deux lieux. 

Enfin, tu pourras toujours trouver à la Med des vinyles, des disques, des crêpes ou encore 
quelqu’un avec qui Koincher.

Sur ce futur voyageur, bonne route et à l’année prochaine !                                            

Le Club Jonglage
Tu en as marre d’avoir une vie trop classique ? Tu rêves de tout lâcher, 
de devenir un vagabond, de faire le tour du monde en vivant au jour le 
jour ? Le club jonglage est fait pour toi ! Car rien de tel que de savoir 
jongler quand t’es un peu à la dêche (d’argent, de chope… enfin bref, 
de ce que tu veux). Viens nous rejoindre le mardi 
soir de 20h à 22h (avant le [POT]) au gymnase. 
Tu trouveras facilement ce qui te correspond le 
plus : balles, massues, diabolo, bâton du diable, 
staff, bolas, monocycle et même… du jonglage 

enflammé !!!!!!!!
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La LiKa
« Improvisation comparée d'une durée d'une minute, catégorie : chantée, un joueur par 
équipe, sur le thème 'voyage dans un marais putride' ». 

Ainsi avait parlé l'arbitre. Les joueurs avaient maintenant 20 
secondes pour réfléchir à ce qu'ils allaient faire. Le public 
était en folie et tapait des mains sur une musique de la f[ENS]
foire. 

La LiKa s'était rassemblée en cercle sur le côté de la scène 
pour chuchoter. Marc prit la parole : "Je sais, on n’a qu'a faire 
l'histoire d'une étoile de mer qui en a marre des Caraïbes, et 
elle annonce à sa famille qu'elle se barre dans un marécage 
pourri, mais les autres ils..." Le coach l'interrompit "ça suffit 
pour rentrer sur scène. Qui veut le faire ?" Les joueurs se turent. Simon détestait chanter. Il 
regardait par terre. Charlotte avait les yeux qui brillaient. "Charlotte ?" demanda le coach. 
L'arbitre siffla la fin du temps de réflexion. La LiKa gagna au pierre-feuille-ciseaux le droit de 
présenter son impro en premier. Silence dans la salle, Charlotte s'avança vers le centre de la 
scène et commença à chanter.

Ce qu'il se passe ensuite, il aurait fallu que vous soyez là pour le 
savoir. Chaque improvisation est unique, et fait appel à l'imagi-
naire de celui qui la produit. Venir à la LiKa, c'est surmonter sa 
timidité pour jouer avec le public, mais c'est aussi intégrer une 
équipe de joyeux drilles aux idées farfelues. C'est apprendre à 
faire du théâtre à partir de rien : ni texte, ni accessoire, ni cos-
tume. C'est se dire qu'on se sent vraiment seul, là, à chanter 
au milieu de la scène, les bras en croix... Mais qu'on fera mieux 
une prochaine fois ! 

Pensil
Tu voulais rapporter plein de souvenirs de ton voyage, 
mais ton appareil photo est tombé dans le fleuve pen-
dant que tu essayais d’éloigner les crocodiles à coups 
de pagaye ? Pas de problème, le club p[ens]il est là pour 
t’aider à te perfectionner dans l’art du carnet de voyage. Et si, dans ton lit d’hôpital (ben oui, 
c’est dangereux les crocodiles) tu te laisses aller à rêver de loisirs moins dangereux, là encore, 
nous sommes là pour toi : entre peinture, dessin, origami, création de t-shirts et tant d’autres 
encore, tu trouveras facilement ton bonheur. Alors rejoins-nous dès la rentrée pour révéler 
tes talents d’artiste !
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Le Club Magie
Tu veux laisser une trace indélébile dans l’esprit des gens lors de ton passage à l’ENS de 
Cachan ? Pour cela, pas de mystères: deviens illusionniste et ne rate pas ton Prestige !

Après quelques séances dans notre repère secret – où tu auras appris à manipuler les cartes, 
les pièces, les gobelets et les esprits – nous pouvons t’assurer que tu gagneras toujours des 
bières à la k-fet lors de tes paris de bar ! En revanche, si toi ou un de tes coéquipiers étiez 
pris à tricher lors d’une partie de coinche ou de Poker, nous nierions avoir eu connaissance 
de tes agissements.

Après avoir enchaîné les petits rôles, accompagné de tes 52 assistantes – si si – il faudra 
viser le haut de l’affiche et participerau spectacle que l’on monte chaque annéeet que l’on 
présente, entre autres, au Gala. 

Prépare-toi à la magie de scène, aux grandes illusions et à envoyer du rêve devant une salle 
bondée qui n’attend que ça !

Maintenant tu sais ce qu’il te reste à faire. Viens au Club magie et n’oublie pas notre devise 
: Quatre As pour les gouverner tous, Quatre As pour les trouver, Quatre As pour les amener 
tous et dans les ténèbres les lier.

Le Prix Littéraire
Tous les ans (ça a fait dix ans cette année), un jury composé d’élèves de l’ENS décerne un 
prix à un roman paru au cours de l’année écoulée. Le jury recrute ses futurs membres dès 
septembre. Si tu es lecteur et as un sens critique inébranlable, tu es le/la bienvenu(e).
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L’Atelier d’Ecriture

Les Seksi

Mesdames, Messieurs,

J’ai l’immense honneur de vous présenter ceux, ou plutôt celles, 
qui nous unissent, nous représentent ; celles qui sont l’emblème 
majestueux de notre pays : leur nom dans le dialecte local est les 
« SeKsi ». Mesdames et Messieurs, il s’agit des Pom-pom girls 
Kchanaises !

Une dizaine d’autochtones se sont ainsi dévouées pour supporter 
nos sportifs, en particulier pour le week-end des InterENS spor-
tives, pour montrer à nos frères et cousins KerLannais, Ulmites et 
Lyonnais, que nous avons une identité Kchanaise forte, qui nous 
soude de manière inégalée. Se retrouvant régulièrement aux 
mois de septembre et octobre, nos Seksi élaborent chaque année 
une chorégraphie pour nous représenter à l’épreuve de choré-
graphie lors des InterENS. La bonne humeur qui émane de leurs 
répétitions s’entend depuis l’autre bout du campus ! En effet, nos 

Seksi aiment à accueillir de nouveaux membres de tous les horizons : différents département 
d’enseignement, différentes années d’étude, de la plus débutante à la plus expérimentée.

Leur seul point commun : la détermination et la motivation pour représenter notre pays. Alors, 
une fois que votre merveilleux safari vous aura convaincu d’immigrer dans notre pays, l’une 
d’elles viendra à coup sûr vous demander de se joindre à leur formidable petite communauté 
! Elles vous y attendent déjà !

Les regards se croisent, gênés, cherchant un soutien, un mot, une idée providentielle 
et salvatrice. L’heure tourne. Papier ou miniPC, tous sont soumis à la même dure loi. 
Parfois un râle s’échappe d’une bouche vite comblée par un Schokobon innocent. C’est 
l’heure des comptes. Tous baissent la tête. « 3 », « 2 », « un gros millier », « 1 seul... 
et un car, mais c’était des vieux ». Jacques Gélat, l’animateur, soulevé par une bouf-
fée de désespoir et de découragement prend sa tête entre ses mains. Il doute. « Le 
thème était ‘Voyage chez les Bisounours’... Comment peut-il y avoir autant de morts ? »  
L’Atelier d’écriture invite tous les écrivains en herbe à se retrouver autour de différentes 
pistes d’écriture, pour le simple plaisir d’écrire et d’échanger des opinions, chacun pouvant 
ensuite proposer certains de ces textes en vue de la parution d’un recueil de nouvelles.
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Les K-dens
Si tu penses avoir des talents de danseur mais que tu n’oses pas les dévoiler ou même si tu 
ne crois pas en avoir, et que tu veux faire parti d’une superbe équipe, rejoins au plus vite les 
K-dens. Grâce aux K-dens, tu vas pouvoir montrer ton coté artistique tout en t’amusant. Tu 
pourras même participer à l’épreuve « chorégraphie » des InterENS et y représenter K-chan. 
Viens donc dès le début de l’année nous rencontrer !

Le Club Rock

Le Club Salsa

T'as JAMAIS réussi à lâcher ton verre pour aller faire tour-
noyer une fille alors que "L'Aventurier" passait ? Tu te dé-
places en crabe contre le mur pour ne pas qu'on te voie évi-
ter la piste de danse ? Viens découvrir le Rock ou apprendre 
de nouvelles passes avec nous le mercredi soir !

Découvre ou redécouvre la salsa cubaine chaque lundi, avec des 
initiations à d'autres styles de danse (bachata, zouk, flamenco 
de séville...) Néophyte ou initié, rejoins la rueda pour danser sur 
des rythmes exotiques.
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Les associations

Solidarité Normalienne
Soif de dépaysement, de la découverte de nouvelles cultures ? Tu as toujours rêvé de par-
tir à l’étranger, dans des pays complètement différents de ce que tu connais déjà ? Alors, 

Solidarité Normalienne est faite pour toi.

Fondée il y a 20 ans, SoNo s’est depuis considérablement développée, 
jusqu’à proposer un large choix de destinations. Si tu es de ceux qui pen-
sent qu’il n’est pas nécessaire de partir aux antipodes pour découvrir le 
monde, tu peux très bien aider à protéger la Terre que tu aimes tant ou 
faire découvrir les merveilles des sciences à des collégiens, tout en restant 
à proximité du campus. Mais les animateurs de SoNo, reconnaissables à 
leurs célèbres t-shirts verts, te proposent également des destinations plus 
exotiques : le Sénégal où tu pourras participer à l’alimentation en eau d’un 
village, le Bénin où il te sera possible de tester tes talents d’animateur de 
centre aéré, ou encore le Laos pour un voyage plus pédagogique destiné 

à aider de jeunes professeurs.

Tu hésites encore sur ton choix ? C’est tout-à-fait normal, alors viens vite te renseigner, 
soit sur le site internet de 
l’association (www.sono.ens-
cachan.fr), soit en contactant 
directement un membre, par 
exemple au cours des soi-
rées à la KFet organisées par 
SoNo. Nous t’attendons pour 

un voyage inoubliable !
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Le Cr@ns
Quand tu pénétreras dans les terres inconnues des contrées Kchanaises, tu rencontreras 
certainement des difficultés pour communiquer.

Les aborigènes parcourant ces terres depuis des lustres te proposeront certainement de 
tendre une liane pour communiquer avec tes plus proches voisins au travers d’une mem-
brane alimentaire.

Si, à toi techno(boy|girl), cette technologie te semble dépassée, cherche les autochtones 
marqués d’une arobase. Ces membres de la tribu du Cr@ns, que l’on voit parfois se dépla-
cer en meute une fois la nuit tombée, tirant derrière eux des lianes de verre dont s’échappe 
une étrange lumière rougeoyante, pourront te fournir, même en ces terres désolées, une 
connectivité jamais en ces lieux égalée.

Ils pourront te montrer, au détour d’un chemin, une chambre secrète où tu pourras rejoindre 
la matrice de la brousse pour rentrer en communication immédiate avec tous les autres 
explorateurs qui, comme toi, auront trouvé ces chamans de la technologie et n’auront 
pas été effrayés par leurs incantations mystiques et leurs cris de GNUs. De plus, de leurs 
danses étranges émanent des ondes te permettant, depuis n’importe quel endroit de ces 
lieux sombres, d’obtenir connectivité et informations.

Une fois connecté, tu pourras retrouver le monde extérieur que tu as quitté il y a mainte-
nant fort longtemps. Au travers d’un accès dont le débit te fera frémir, tu découvriras que 
ton voisinage n’est pas uniquement composé de sauvages hurlant à tout va et te donnant 
l’heure quand tu chercheras à trouver repos au milieu de la faune. Tu apprendras à décou-
vrir ce monde qui t’entoure et, tel un avatar, tu le parcoureras entouré de tes confrères 
aventuriers maintenant informé des activités foisonnantes de ce que tu pensais n’être 
qu’une jungle hostile.

Évitant les trolls, tu pourras, grâce aux news, être au fait des derniers ragots et autres acti-
vités de la jungle. Tu pourras aussi te tenir informé de l’évolution du reste du monde, main-
tenant très loin dans ton coeur. Bientôt tu te surprendras à compléter la base d’information 
commune sur le wiki de la savane. Attention cependant aux manchots qui parcourent la 
jungle, à la recherche de proies pour leurs install-party. Tu pourrais toi aussi être contaminé 
par le logiciel libre et abandonner définitivement tes anciennes portes et fenêtres pour enfin 
ne plus être la proie des insectes infectant les marécages.

Au-delà de tous les services qu’ils t’apporteront, tu pour-
ras aussi suivre le parcours initiatique de la tribu du 
Cr@ns pour, toi aussi, devenir un de ces chamans du 
réseau, et l’un ces gourous de l’Internet, un vrai geek 
quoi, pour, à ton tour, guider les autres vers l’oasis 
cachée dans les profondeurs des terres de la région.
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La C4
Là question voyage il y a moyen que tu soies carrément dépaysé : opération 
changement d’orbitale ! …Tu as en face de toi une tribu oh combien mystérieuse 
qui porte l’étrange nom de guerre : C4. 

Alors dans C4 il y a 4 C, comme : Communauté Chrétienne du Campus de Cachan !! 

Chrétienne, car ici il y a un mixte de protestants et de catholiques qui s’entendent fort bien ! 
Du coup, au beau milieu de cette terre cachanaise encore inconnue pour toi, nos aventuriers 
mettent un temps de côté dans leurs semaines overbookées pour le recueillement personnel. 
But : se recentrer sur Dieu. Du coup, le mercredi aux aurores les grands motivés qui parviennent 
à se lever se réunissent pour prier ensemble avant les cours.  Mais on se retrouve tous le 
jeudi ; au programme : Messe à 19h, puis on se fait une bonne bouffe et après : conférence 
d’un invité sur des thèmes d’actualité, topo sur des questions de foi, débats, enseignements, 
etc. C’est du sérieux… mais du concret ! 

Enfin, question voyages cette année on est parti à Taizé, Vézelay, 
Chartres, Toulouse pour la rencontre nationale des Chrétiens aux 
Grandes Ecoles, visiter des prisonniers pour Noël,  etc. Bref ça 
vadrouille pas mal pour ceux qui le souhaitent !

http://c4.ens-cachan.fr/site/

Tu as l’âme d’un Lion ? Tu es un chasseur… Tu aimes être au top de la chaine alimentaire ?  
Tu veux tester ta combativité ? Ton pouvoir de persuasion ? La force de ton intelligence, 
mais aussi ta créativité, ta réactivité et ton sang-froid ? Tu veux éprouver tes capacités 
de leader, et tu ne sais plus quoi faire de ton temps libre de fonctionnaire ? Tu veux 
développer tes liens avec l’entreprise, au cas où l’Etat ferait faillite ? Dans la jungle des 
multiples associations et autres clubs qui te tendent les bras lors de ton arrivée à l’ENS, 
une solution pour survivre : intégrer CNS Conseil, l’association de type Junior Entreprise 
de l’ENS Cachan ! En devenant membre de cette assoce tu saisis l’opportunité unique 
d’être en contact direct avec l’entreprise ou l’administration en assurant le lien entre elles 
et les innombrables compétences des Normaliens prêts à leur rendre service (moyennant 
une rémunération substantielle bien sûr !). Une fin 
de mois difficile ? Tu peux aussi réaliser des missions 
rémunérées pour mettre en pratique ta formation. 
Dans tous les cas ton CV en sortira grandi et qui sait 
peut-être que comme pour Simba un jour…  « tout 
cela t’appartiendra » !

La JE
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L’AAEE

« La première règle de l’AAEE est :
Tu parleras de l’AAEE
La seconde règle de l’AAEE est :
Tu parleras vraiment de l’AAEE
La troisième règle de l’AAEE est :
Si tu as des projets, tu en parleras à l’AAEE
La quatrième règle de l’AAEE est :
Si tu veux savoir ce qui existe après Cachan, tu en parleras à l’AAEE
La cinquième règle de l’AAEE est :
Les liens d’amitiés dureront aussi longtemps qu’ils le doivent
La dernière règle de l’AAEE est :
Si c’est la première fois que tu entends parler de l’AAEE tu dois cotiser »

L’AAEE est l’AssociAtion des Anciens eLèves et des eLèves de L’ens de cAchAn

Vous avez dit Ancien ?

Il n’est pas nécessaire d’être vieux pour être ancien. Fondée en 1908, l’Association est an-
cienne. Sa jeunesse d’aujourd’hui, son avenir, dépendent de la vitalité, de la volonté et de la 
générosité de tous ceux qui décident de la rejoindre, pour la soutenir dans son action, dans 
le respect du passé mais résolument tournée vers l’avenir.

Buts de l’association

Contribuer activement au développement et à la défense de l’Ecole Normale Supérieure de 
Cachan et, dans l’acception la plus large, de l’esprit technologique, dans toutes les disciplines 
scientifiques et générales enseignées dans les établissements publics. Défendre la qualité 
d’ancien élève. Maintenir les liens d’amitié que les élèves ont formés dès leur séjour dans 
cette école et se prêter un mutuel appui. Promouvoir la Recherche et les Sciences pratiques. 

Plus d’infos : http://www.aae.ens-cachan.fr
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Se cultiver à Cachan : le BDA 

Salut à toi !

Mélomane, amateur de théâtre, de cirque ou de concerts arrosés ? Tu kiffes les concerts 
de Grande Musique ou plutôt quand les basses fréquences priment et que les corps moites 
s’entrechoquent dans des pogos survoltés ? Peu importe, The BdA needs you.

Mais qu’est ce que le BdA ? Très bonne question.

Officiellement : Bureau Des Arts.

En pratique nous allons t’accompagner pour un tour du monde artistique, culturel, musical et 
bien sûr festif ! Sex, Drugs & Rock’n‘roll, et bien plus que ça. Un petit aperçu :

C’est notre salle de concert sur le campus. Tous les dimanches soirs, différents artistes de 
la région parisienne viennent enflammer l’audience. Tous les styles y passent et quelques 
groupes se sont faits connaître chez nous ! Pour satisfaire tous les sens, nous vous servons 
aussi du fromage, de la charcuterie et bien sûr du vin et de la bière pour accompagner le tout. 
Pas étonnant que l’ambiance soit au rendez-vous. Un moment incontournable de la vie sur 
le campus !

Le reste de la semaine, le Track’n’Art et tout son matériel sont à la disposition des groupes 
amateurs de l’ENS pour répéter peinard. 

Le Track’n Art

Les Sorties Culturelles
Le BdA est tellement génial qu’il organise régulièrement des départs groupés pour des événe-
ments parisiens. Expos, théâtre, concerts… L’occasion ou jamais de découvrir notre capitale 
et sa vie culturelle trépidante !
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Les Voyages

La Nuit du BDA

Le Club Med à l’ENS c’est nous… ou pas. Un WEI ne vous suffit pas ? 3 fois dans l’année nous 
vous organisons un voyage culturel et festif dans une grande ville européenne. Les voyages 
sont ouverts à tous, normaliens ou non. Cette année c’était : Bruxelles, Vienne et Amsterdam .

L’année prochaine qui sait où l’on vous emmènera ? Certains parlent déjà de Barcelone… 
mais chuut…

Une nuit à ne pas manquer ! Jongleurs et musiciens vous feront des démonstrations à couper 
le souffle jusqu’à tard dans la nuit.

Les Repas
Tous les lundis midis à la K’Fet, le BDA vous offre un tour du monde des saveurs à travers des 
plats venus des 4 coins de la planète.
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Faire du sport à Cachan :
le BDS

Après 2 (ou 3) ans enfermé dans ta prépa, viens redécouvrir le monde du sport à Cachan !

Commence par une découverte de la région avec les tournois de début d’année. Et récupère 
ton corps d’athlète au WEC, où tu feras connaissance avec les autres sportifs en compétition, 
entre un entraînement et une séance de musculation, le tout dans une ambiance de folie ! 
Évidemment, si la compétition ne t’intéresse pas, tu es invité à participer aux sports en simple 
loisir.

Tu pourras te mesurer aux autres Kachanais dans tous les sports pendant le tournoi ENSym-
piades, organisé tout au long de l’année et ouvert à tous. Il se termine par un gros week-end 
sportif avant la remise des prix.

Le troisième gros week-end sportif t’emmènera en voyage dans la contrée exotique Lyonnaise 
pour te mesurer aux sportifs des autres ENS et porter haut les couleurs de Cachan.

Alors, surtout, n’hésite pas à prendre part à ce nouveau voyage ! 
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Badminton
Ami sportif (ou pas encore),

Si tu as toujours rêvé de pratiquer un sport de raquettes, si tu aimes tenir 
un manche et frapper des jupes, alors le badminton est fait pour toi.

Que tu sois débutant, joueur occasionnel, ou confirmé, nous sommes là 
pour toi et tu es le bienvenu au gymnase pour venir taper dans le volant. 
Avec un entrainement encadré et une séance jeu libre par semaine, soit quatre heures hebdo-
madaires, tu pourras t’améliorer dans la pratique du badminton ou tout simplement t’amuser 
et te défouler entre amis...

Si ça ne te suffit pas ou si tu préfères changer plus régulièrement d’adversaire, les compéti-
tions FFSU contre toutes les écoles et universités de Paris s’ouvrent à toi. Avec quatre équipes 
engagées cette année, l’ENS Cachan te permet de t’illustrer quel que soit ton niveau...

Alors rendez-vous au gymnase avec ra-
quettes et volants !

Basket
Tu as toujours rêvé de partir aux States ? Pour bien commencer, 
viens jouer au basket avec nous et défie les dieux de la NBA. Après 
un match d’anthologie, reste donc avec nous pour une dégustation 

traditionnelle de la gastronomie américaine. Que tu sois meneur, ailier, intérieur, complet 
amateur ou bien juste curieux, tu trouveras ta place sur le parquet Kchanais et ceux de la 
NBA. La bonne humeur et le fair-play sont les mots d’ordres du basket Kchanais. Rejoins nos 
équipes aux joueurs et surtout joueuses de rêves et la victoire ne sera que plus facile !



40

Football

Escalade
Tu es victime d’anti-vertige chronique, tu es né avec un baudrier 
et tu ne peux pas t’empêcher de monter sur le moindre caillou 
que tu croises ? Tu es grimpeur occasionnel et tes bras t’ont 
démangé toute ta prépa ? Tu cherches simplement à découvrir 
un sport passionnant dans une ambiance détendue ? Viens te 

mesurer aux voies d’escalade du gymnase ! 9m de haut, 30m de large, du 4b au 7c il y en a 
pour tous les niveaux et tous les gouts, et le club te prête le matériel nécessaire. Si ça ne te 
suffit pas tu es même libre d’ouvrir ta voie ! Pour les débutants des cours sont dispensés tout 
au long de l’année afin d’acquérir les connaissances de base et ensuite progresser rapide-
ment. Et quand on en a marre de la résine on s’organise des petites sorties sympathiques à 
Fontainebleau ou bien ailleurs !

Si toi aussi tu as envie d’exprimer ton talent (ou ton absence de 
talent...) footballistique,
Si toi aussi tu désires retrouver une bande de potes chaque mardi 
et jeudi sur de magnifiques terrains en stabilisé, synthétique ou 
herbe,
Si toi aussi tu souhaites t’entrainer à dompter le ballon rond,
Si toi aussi tu veux apporter ton expérience, parler stratégie, ou bien apprendre des autres,
Si toi aussi tu as envie de connaître l’excitation de jouer la montée ou le maintien,
Enfin si toi aussi tu souhaites imposer la loi normalienne aux autres grandes écoles pari-
siennes,

Alors n’hésites pas, le foot est fait pour toi ! Que ce soit simplement pour te 
détendre, ou pour la compétition, tu trouveras rapidement ta place au sein 
des deux  équipes de foot de l’ENS !

A bientôt pour de nouvelles aventures !
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Handball

Handball Féminin

Vous voulez découvrir un sport collectif, vous trouvez que le ballon 
de rugby est trop ovale, que le ballon de basket est trop gros, que les 
mains c’est mieux que les pieds ? Vous aimez sauter, parfois voler, 
courir, canarder ? Le hand est fait pour vous ! C’est un sport très 
complet, tant sur le plan taqueutique que téquenique, et la moultitude 
des combinaisons fait toute la beauté de ce sport unique. C’est aussi 
un sport de contact, d’engagement et qui implique donc une cohésion et un esprit d’équipe 

très fort notamment pendant les phases défensives, parce qu’au 
hand, aussi bizarre que cela puisse paraître, on a le droit de faire 
des fautes, de mettre des gros cartons à l’adversaire qui s’appro-
cherait un peu trop près… Alors si votre curiosité est titillée, que 
vous soyez fille ou garçon, venez découvrir ce sport pendant le 
tournoi organisé en début d’année. Bonne rentrée et à bientôt sur 

l e terrain.

Nous touchons ici à une terre sauvage peuplée d’une étrange tribu exclusivement féminine...

Les indigènes handballeuses entretiennent de bons rapports avec leurs voisins et sont notam-
ment réputées pour leur enthousiasme chaleureux et leur attrait pour la bonne chère – qu’elles 
partagent à l’occasion avec leurs homologues masculins ou même d’autres tribus sportives 
de la région.

Cependant, ne vous fiez pas aux apparences ! Sous des dehors inoffensifs, les membres de 
cette tribu peuvent devenir féroces quand il s’agit de défendre leur territoire. Surtout, elles 
sont très attachées à la petite balle, symbole de leurs croyances, avec laquelle elles pratiquent 
leurs danses rituelles sous l’œil avisé de leur chaman. Il arrive parfois que ces pratiques 
attirent les convoitises ; les handballeuses revêtent alors les peintures bleues guerrières et 
mènent un combat acharné au cours duquel elles mesurent leur adresse et leur force. 

Toujours ravie d’élargir son cercle, la tribu vous accueillera à bras ouverts !
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Natation

Tennis

Volley

Marre de faire la queue à l’aéroport, marre des retards des trains 
pour aller à l’étranger ? Rejoins-nous alors au club natation les 
mardi et vendredi soir. Avec nous, la traversée de la manche à la 
nage ne sera plus qu’un jeu d’enfant, et en plus tu seras à l’heure 
pour le [pot] après l’entraînement !

Salut à toi sportif ! 

C’est pour toi l’occasion ou jamais de taquiner à nouveau la balle jaune, ou encore de décou-
vrir ce sport, si par malchance tu ne le connais pas encore.

Si tu aimes ressentir un bon lift en fond de terrain, un coupé à ras du filet, ou apprécier un 
bon revers à la volée, et ce quel que soit ton niveau, que tu n’aies jamais joué de la raquette, 
que tu sois débutant(e) ou que tu aimes t’éclater en compétition, le club tennis est là pour toi. 
Rejoins-nous aux entrainements à l’ASBR, ou sur le campus selon ton niveau. 

A très bientôt, sur les courts... !

Tunique bleue sexy correcte exigée
Et service smashé et claqué,
Qui n’a jamais rêvé de franchir le barrage pour atteindre le championnat de France !
Un seul mot d’ordre : effort mais éclate totale.
Il n’y a plus rien à ajouter,
Les volleyeuses de l’ENS CACHAN, pour les curieuses ou les confirmées, t’attendent sur le 
parquet,
A bientôt pour une année anormale !
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Le WEC
Ton tremplin vers la performance sportive et l’intégration sociale dont tu rêves c’est… le WEC, 
le Week-end des Equipes en Compétition. 150 sportifs et sportives se retrouvent dans un 
centre sportif suréquipé et dans un cadre sublime où tu pourras tisser avec tes coéquipiers des 
liens étroits pendant les batailles d’oreillers mais surtout pendant les séances de préparation 
physique et les entraînements. Parce que si tu arrives Franck Leboeuf, tu repartiras Zidane, si 
tu arrives épais comme un câble de frein à main, tu repartiras gaulé comme un bûcheron. Plus 
sérieusement, le WEC c’est l’occasion de s’intégrer dans une équipe soudée qui pourra tout 
dévaster à la rentrée de la saison FFSU en novembre. Alors si tu es sage et que tu t’inscris au 
WEC dès la rentrée, tu auras peut-être droit pour détendre ton corps éprouvé par la folie du 
WEC à de longs entretiens avec l’équipe de masseuses et de masseurs du BDS…

Tu aimes la convivialité, l’esprit d’équipe mais aussi la compétition: en un mot le sport. Alors 
rejoins-nous pour le plus grand tournoi de l’année:

Les ENSympiades
Ce sera pour toi l’occasion de former une équipe autour de ta promo ou de tes potes et de 
participer une fois par mois à un tournoi de sports différents. Des inconditionnels: foot, basket, 
volley au plus originaux: natation et cross, un maximum de sport sont représentés pour faire 
un tournoi complémentaire.

Tu y défieras les autres équipes de l’ENS afin de tenter toi aussi de devenir un Dieu de l’ENS. 
Ce prix sera décerné lors du week-end qui clôturera en apothéose cette longue année spor-
tive. Alors d’ici là prépare-toi, car on t’attend de pied ferme!

Les ENSympiades



44

L’Aspique

L’une des plus grandes curiosités de la savane 
cachanaise est sans nul doute la tribu de l’AS-
PIQUE.

Elle est composée de braves guerriers qui se 
battent à coups de poings, de pieds et de tête. 
Ils sont certes primitifs car ils n’ont toujours pas 
découvert la roue, mais ils se sont habitués à 
l’ovale, ce qui fait d’eux des grands amateurs de 
rugby.

Il faut distinguer deux classes de guerriers. Les premiers, au physique bien fourni sont appe-
lés « les avants », surnommés affectivement « les gros ». Comme vous l’avez sans doute 
deviné, ce sont eux qui rentrent dans le tas sur le champ de bataille. Ils n’ont pas leur pareil 
pour déblayer et mettre à terre les ennemis. Ils avancent toujours lentement mais sûrement. 
Leur faible QI est largement compensé par leur puissance musculaire, ainsi, lorsqu’ils sont en 
formation (mêlée), ils peuvent repousser l’équivalent d’un éléphant mâle en rut.

Cependant, la victoire repose sur une coopération avec la deuxième classe de guerriers. Ces 
derniers, caractérisés par leur forme élancée, sont beaucoup plus agiles. Ils peuvent égale-
ment courir plus vite et plus longtemps. On peut ainsi les comparer à des guépards, pouvant 
effectuer des percées à travers les rangs ennemis ou bien les déborder sur les côtés afin 
d’aplatir le ballon derrière la ligne adverse. Il ne faut pas oublier leur habileté manuelle qui leur 
permet d’effectuer de longues passes (ou pas). Quand au chef de cette fratrie, il coordonne 
les différentes opérations, que ce soit sur le terrain ou à la Kfet…

L’ASPIQUE est l’une des plus anciennes tribus de l’ENS. Les années s’écoulent, les vétérans 
s’en vont mais jamais bien loin: une fois par an, toutes les générations se retrouvent lors du 
Weed des Anciens. 

Pour finir, afin de bien comprendre les mœurs de l’ASPIQUE, il faut les observer lors de leurs 
veillées, surtout celles qui suivent de grandes victoires. Ces soirées rendent jaloux toutes les 
tribus avoisinantes. Hormis l’aspect fraternel qui unit tous ces valeureux guerriers, on peut y 
voir la bière couler à flots et entendre des chants virils.

 
Champion Académique 

1/2 Finaliste Championnats de 
France
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Les grands événements du folklore 
Cachanais 

Comme tu peux le voir, il est donc impossible de s’ennuyer sur l’île cachanaise. Tout au long 
de l’année, de grands événements traditionnels et pittoresques rythment la vie des autoch-
tones. Ce sont des moments privilégiés pour comprendre les indigènes et te faire accepter 
parmi eux – ne les manque surtout pas ! Un explorateur digne de ce nom ne renonce jamais 
à une occasion d’observer de plus près les populations locales… 

Dès le mois de septembre, le WEI t’emmènera dans d’autres contrées inconnues, en immersion 
totale parmi le peuple Kchanais…

Au mois d’octobre, le Forum t’aidera à réfléchir à ton éventuel futur, une fois que tu auras 
quitté notre île bien-aimée. 

En janvier, ne manque surtout pas la grande fête que les autochtones appellent la « Nuit 
aNormale »… Tu pourras y danser jusqu’au bout de la nuit parmi tous tes semblables !

Au cours de l’année, tu pourras aussi participer aux affrontements 
rituels entre les clans soudés de Cachan et les autres réserves 
naturelles connues sous le nom d’ENS durant les InterENS sportives 
et les InterENS culturelles, ou profiter de concerts et spectacles de 
toutes sortes durant le grand festival des sENS de l’Art… 
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Le WEI
Surréa[list] Airlines organise cette année un WEIage en terre inconnue.

Afin de ne pas rencontrer de zones de turbulences lors de notre vol, les traversées d’océans 
seront évitées, l’atterrissage se fera donc dans un lieu paradisiaque français... Ce vol est 
le moment de découvrir notre ambiance K-chanaise. Concerts, spectacles, démos, rallye : 
tous les plaisirs K-chanais sont réunis pour que ce vol reste le meilleur souvenir de votre vie 
d’étudiant(e). Le WEI est donc LE rendez-vous à ne pas manquer.

Surrea[list] airlines est une compagnie aérienne sûre. Sachez que votre bien-être et votre 
sécurité seront pris en charge par une équipe sur-motivée, et que vous n’aurez pas le temps 
de vous ennuyer.

Votre accueil et l’enregistrement de vos bagages se feront par un pot de bienvenue. Le BDE 
veillera à ce que tout votre vol se passe dans les meilleures conditions possibles. Notez bien 
la date du départ : le 17 Septembre 2010 !
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Les InterENS Sportives
Comme chaque année, tous les normaliens de France 
s’affrontent lors du tournoi des INTER-ENS : un week-
end de rencontre multi-sports, qui se déroulera cette 
année à l’ENS Lyon.

Un seul but : remporter le trophée du C.U.L (Cachan-Ker Lann, 
Ulm, Lyon), qui nous a échappé l’année dernière.

C’est un rendez-vous immanquable qui allie sports la journée 
et fêtes en soirée...

On compte alors sur vous tous pour prouver une fois de plus qu’à l’école de 
Cachan, on est les meilleurs sportifs et les générateurs d’ambiance.

Le Forum
Tu viens d’effectuer le grand saut et tu te retrouves 
peut-être un peu perdu au milieu de la jungle. Pas 
d’inquiétudes, le plus dur est passé. Maintenant, 
il suffit de savoir retrouver son chemin. Alors quoi 
de mieux qu’un forum, où tu pourras naviguer 
entre entreprises, Grands Corps de l’Etat ou orga-
nismes de recherche. Ils te donneront carte et 
boussole pour sortir sain et sauf de cette aventure 
afin de découvrir les débouchés qui t’attendent : 
ton parcours n’aura plus le moindre secret pour 
toi !

Rendez-vous au Forum de l’ENS de Cachan le 14 octobre 2010.
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Les sENS de l’Art

Les InterENS Culturelles
Amis normaliens : Solidarité ! Le but de cet évé-
nement annuel est d’accueillir des rencontres 
artistiques (et parfois sanglantes) entre norma-
liens et de fêter ça comme il se doit ! Normaliens 
comédiens, normaliens musiciens, normaliens 
improvisateurs, poètes, danseurs, jongleurs, cra-
cheurs de feu, ou tombeurs de pintes, cet événe-
ment est pour vous !

L’année dernière c’était chez nous, l’année pro-
chaine ce sera à Lyon ou à Ker Lann. Qu’importe 
! Le BdA t’y emmènera en toute sécurité ! 

Les sENS de l’Art c’est le festival d’arts vivants que nous organisons chaque année depuis 6 
ans déjà. L’école se transforme en grande salle de spectacle : musique, théâtre, danse, arts de 
rue, arts du monde, arts de scène ou bien d’ailleurs s’enchaînent sur scène durant 4 soirées 
de folie. Pour l’édition 2010 nous avions cirque/théâtre, danse contemporaine, Reggae/Dub 
et nous avons fini en beauté par une grosse soirée Ska où la Ruda et Zenzile ont enflammé 
la salle. Tu trouveras toute notre programmation sur notre site : http://www.lessensdelart.
ens-cachan.fr.

Et si l’idée d’organiser un festival étudiant et de découvrir le milieu du spectacle te branche, 
le staff t’ouvre ses bras dès la rentrée pour contacter des artistes, trouver des sponsors, faire 
de la com…
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La Nuit Anormale

Globe-trotter invétéré et fêtard averti, tu parcours le monde à la recherche de la soirée ultime, 
celle qui réunira musique entraînante, boissons exotiques et ambiance chaleureuse... Ne 
cherche plus, la Nuit aNormale n’attend plus que toi !

Le Gala de l’ENS Cachan c’est l’occasion pour toi de voir jouer de grands artistes et de danser 
jusqu’au bout de la nuit. Au cours de cette soirée, tu traverseras de nombreuses salles aux 
ambiances toutes plus folles les unes que les autres. Nous te réservons également de mul-
tiples animations pour pimenter ta soirée !

Laisse toi submerger par l’effet « Nuit aNormale » et embarque dès à présent pour un voyage 
mémorable !
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Informations pratiques

Maintenant que tu es fermement convaincu du grand intérêt culturel de cette île, il est temps 
de passer aux informations pratiques… En effet, lors de ta visite en terres cachanaises, il te 
faudra trouver un logement – bien que tu puisses toujours, si tu es un vrai explorateur, te 
construire une cabane de branchages dans la forêt aborigène ; il te faudra te nourrir – chasser 
le lapin sur la butte ne te satisfera qu’un temps, tu verras ; en un mot, il te faudra t’installer. 
Mais n’aie pas d’inquiétude. Le Guide du Routard édition 2010 te donne tous les éléments 
nécessaires et indispensables à un séjour prolongé et parfait sur l’île cachanaise !

 
EXCLUSIF !
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Venir sur l’île cachanaise
Bien que Cachan soit un lieu très select, il n’est pas si difficile de s’y rendre. Tu peux emprunter 
le RER B et descendre à la station « Bagneux », qui se trouve à 7 minutes à pied de la frontière 
Kchanaise et à une vingtaine de minutes du centre de Paris. Si tu es un explorateur moins 
courageux, tu peux descendre à la station «Arcueil - Cachan» et emprunter le bus 187, arrêt 
«Camille Desmoulins». Et après tes expéditions nocturnes en terres parisiennes, le noctilien 
N21 te déposera à la porte de l’école.

Plan de l’île
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Où se loger ?
Au milieu de la savane cachanaise, tu trouveras de superbes résidences 
gérées par le CROUS. Comme les élèves de l’ENS Cachan y ont des places 
réservées, tu pourras sans crainte louer une de ces cabanes pour te repo-
ser après tes longues expéditions au cœur de la jungle. Les bâtiments 
A, B, C, H, I et J t’accueilleront dans des T1 de 20 m² ou des T1 bis où 
tu partageras ta cuisine avec un autochtone (mais seulement ta cuisine, 
puisque tu disposeras de ta propre chambre et salle de bain). Au bâti-
ment G, tout neuf, tu pourras coloniser un studio de 20 m² ou une petite studette de 12 m², 
mais qui contient tout de même cuisine et salle de bain. Si jamais tu préfères ne pas loger au 
cœur de la jungle mais conserver avec elle une certaine distance de sécurité, tu peux aussi 
t’orienter vers la résidence ARPEJ. Si tu veux plus d’informations sur cette solution alternative, 
adresse-toi à Mme Vidal (brigitte.vidal@adm.ens-cachan.fr).

Certains indigènes choisissent de se réfugier dans la capitale, reliée à l’île cachanaise par 
cet étrange transport qu’on appelle RER B – qui ne fonctionne malheureusement pas après 
minuit, même le mardi soir pour les retours de Kokarde… Heureusement, il reste le Noctilien, 
expérience nocturne locale tout à fait enrichissante...

Où manger ?

Où laver ses peaux de bête ?

Du lundi au vendredi en période scolaire, le midi comme le soir, tu pourras te mélanger à 
la population locale au Restaurant Universitaire du CROUS qui se trouve sur le campus, et 
déguster des pâtes, des pizzas, des grillades, ou opter pour un menu plus équilibré au stand 
« régions du monde »… Si tu préfères aller au plus près de la faune cachanaise, tu pourras 
aussi te rendre à la Kfet pour y déguster divers mets locaux et raffinés préparés avec amour 
par de vrais indigènes. Et si tu crains le contact avec ces rustres barbares, sache que la livrai-
son de pizzas est monnaie courante à l’ENS, et le Mac Do n’est pas loin…

Comme tu viens d’un univers civilisé, tu auras sûrement envie de nettoyer tes différents pagnes 
régulièrement (sauf peut-être si tu choisis de rejoindre la tribu appelée BDA), surtout lorsqu’ils 
auront vécu quelques soirées à la Kfet et à la Kokarde. Pour cela, ne t’inquiète pas : un lavoir 
est à ta disposition en bas du bâtiment G, au cœur même de l’île Cachanaise. Et oui, on te 
l’a dit : ici, la vie est belle.
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L’hiver à Cachan

Et si tu ne rêves que de paysages enneigés, de luge et de batailles de boules de neige, alors 
tu trouveras ton bonheur sur l’île durant les longs moins d’hiver...

Piste de luge officielle

Cachan, destination touristique 
préférée des « people » : même 

Snow Doggy Dog y était ! 
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Ker Lann
A quelques (centaines de) kilomètres de la capitale, un 
campus peuplé d’irréductibles Gaulois résiste encore et 
toujours à l’envahisseur grâce à la potion magique prépa-
rée par le druide BDX. En ce lieu idyllique et champêtre, 
nommé Ker Lann, est représentée l’ENS Cachan dans une 
version tout aussi conviviale. A une quinzaine de minutes 
du centre de Rennes, LA ville étudiante par excellence, 
vous y découvrirez une école dynamique où il fait bon 
vivre.

La rue de la soif existe-t-elle vraiment ? Pour le savoir, 
il ne te reste qu’à venir y faire un tour…

Bien connue pour ses soirées étudiantes animées,  
Rennes regorge de bistrots et restos des plus ac-
cueillants. De jour comme de nuit, tu pourras flâner 
dans ses ruelles ensoleillées (et oui la nuit aussi !). Les 
activités culturelles et sportives y sont très développées   
Théâtre National de 

Bretagne, Stade Rennais, festivals en tout genre… il y en a 
pour tous les goûts. 

C’est pour toutes ces raisons qu’une grande partie de la 
tribu bretonne de l’ENS Cachan a élu domicile dans le 
centre de cette ville chaleureuse. 

Rennes
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Les tribus Ker Lannaises

Les Matheux
Salut à toi ami matheux !

Tu viens d’être admis… à passer l’oral ! Congrat’s !

Mais là, ça doit être la 5ième plaquette alpha que tu lis, et tu te dis que toutes les écoles se 
disent mieux que les autres ; eh bien l’ENS Ker Lann aussi ! Seulement pour nous c’est vrai. 
Démonstration :

Si tu aimes les maths, en veux tu en voilà. Ne te pose pas de questions, nos excellents ensei-
gnants t’attendent à bras ouverts ! Et si tu aimes aussi faire la fête, te défouler sur un terrain 
(de foot, rugby, tennis, ou sur une piste de danse, un tatami, un mur d’escalade…), ou même 
chanter, gratter ta basse ou faire des sculptures de ballons, il y a aussi tout pour toi ici ! En 
effet, mis à part quelques heures d’anglais ou d’info, on fait des maths, mais la prépa c’est 
fini, et notre département t’offrira une année de folie ! Nous sommes la plus grosse promo 
(tout en restant intimiste : une bonne trentaine d’élèves dans la classe) de l’école, et en plus, 
on a des filles !

Rappelle-toi qu’on offre ici un enseignement d’excellence, sur un campus champêtre et 
ensoleillé (les rumeurs sur la Bretagne sont des rumeurs !), auquel se marient des centaines 
d’activités, de voyages, de soirées, et de tout ce qu’il faut pour passer une super année !
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Les Infos
Ô toi, grand génie des espaces vectoriels normés et des équations différentielles du 12e 
degré, n’as-tu jamais pensé que quelque part, plus loin, il existe un nouvel horizon, un lieu 
où, entre babyfoot et belote (coinchée), quelques irréductibles trouvent (parfois) le temps de 
s’immerger dans la matrice ? 

Un lieu où des hommes comme vous et moi se rassemblent pour ériger ensemble les bases 
d’un monde nouveau… (Ah, on me souffle dans l’oreillette qu’il peut aussi y avoir des filles). 

Un lieu où une bande de geek utilise et développe un langage secret, connu d’eux seuls (ce 
qui ne les empêche pas de décoder celui des matheux) et ourdit d’odieux projets pour la 
domination mondiale…

C’est le repère de la filière informatique ! 

Un jour, nous serons les maitres du monde... En attendant, on joue aux cartes.

Chers clients, merci d’avoir choisi le forfait visite de l’ENS dans tous ses recoins. Vous pouvez 
voir, en entrant sur votre droite, une porte obscure qui renferme le département de méca-
tronique. Dans cette jungle grouillante vit une espèce endémique, une classe d’individus que 
vous ne trouverez nulle part ailleurs, une spécialité Bretonne : le méKtro ! Sous ses airs de 
mécanicien endurci le méKtro cache un électron(icien) libre, un fêtard-né, un chanteur de 
Danaë, un œnologue fin, un danseur fou, bref, un amoureux de la vie… Dans cette savane 
règne l’harmonie : les terres sont équitablement partagées entre élec, méca, génie méca. Seul 
le bureau d’études reste une terre neutre, où se mêlent transistors et engrenages. Le sol est 
jonché de systèmes mécatroniques, de carcasses de kart et autres voitures hybrides qui vous 
attendent. Et n’oublions pas le cher dicton méKtro : « les DEG vont se coucher, les matheux 
restent chez eux, et les mécatroniques... ».

Les Mécatros
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Les DEG

Les Scientifiques du Sport

Un îlot de lettres et de sciences humaines isolé, perdu au fin fond d’une jungle de scienti-
fiques, résiste encore et toujours à la trivialité des sciences dures. Eh oui le département 
Droit – Economie – Gestion (DEG, à prononcer « dèg’ ») tente tant bien que mal de survivre 
dans un environnement hostile. 

Les DEG vivent en meute, se mêlant assez peu au reste du troupeau, et préférant se retrouver 
autour d’un verre de vin. La meute des juristes est assez facilement reconnaissable : à majorité 
féminine, les DEG suscitent évidemment l’appétit des autres tribus. 

Conscients que les prédateurs peuvent surgir à tout moment, les DEG ont tendance à éviter 
les soirées à majorité masculine. Mais quand vient la saison de la reproduction, ils sortent 
de leur hibernation ! 

En bref, les DEG, c’est ragots, fornications, danses lascives et blagues douteuses, que seuls 
les juristes peuvent comprendre… 

Le département 2SEP (EPS pour les conservateurs !) concerne à la fois les sciences hu-
maines et sociales (sociologie, sciences de l’éducation, histoire, psychologie, philosophie), 
les sciences de la vie (biologie, médecine) mais fait aussi appel à d’autres sciences comme la 
mécanique, l’automatique et l’informatique. Le but est de découvrir le monde de la recherche 
par la recherche, en lien avec l’activité physique et sportive. C’est aussi la voie royale pour se 
préparer dès la première année à l’agrégation d’EPS.

Au-delà de l’aspect formateur, c’est aussi le moyen de vivre des moments inoubliables dès la 
rentrée des classes ! L’année débute en trombe avec les séjours concoctés par les formateurs 
et par vos aînés qui sauront parfaitement vous accueillir. Vous l’avez compris, les occasions 
d’assurer la pérennité de l’image du Stapsien en haut de la hiérarchie festive ne manqueront 
pas ! 
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Se divertir à Ker Lann

A-t-on déjà vu un club de vacances sans Gentils Organisateurs ? Non ? Et bien, ici, c’est la 
même chose : le gentil BDE est là pour te faire découvrir une nouvelle vie après deux voire 
trois ans de dur labeur. Tout commence par un Week-End d’Intégration de folie où tu pourras 
faire connaissance, ou plus si affinités, avec les membres de ton nouveau clan. S’ensuit de 
nombreuses soirées des plus déjantées sur le campus ou dans le centre de Rennes, un voyage 
au ski et bien évidemment la participation aux rassemblements des peuplades Ulmienne, 
Lyonnaise, Cachanaise et Ker Lannaise : les InterENS sportives et culturelles !

De plus, nous te réservons de nombreuses surprises pour que tu t’éclates tout au long de 
l’année.

Enfin, une multitude d’activités s’offre à toi selon tes envies et tes humeurs : le nouveau club 
« whisky et cigare », le club « jeux de rôles », l’ADEN (association humanitaire d’aide au 
développement par les élèves normaliens), le labo photo, l’hypothétique club pêche…

Tu l’auras compris : à Ker Lann, de belles années t’attendent !

Le Bureau des Eleves
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La Kfet

Le Bureau des Arts

Ce vaste lieu de détente sert à boire… et à manger, à la 
bonne heure ! Ici vous ferez la fête (bar ou dance-floor 
selon vos envies), vous deviendrez des as du baby-foot 
et participerez aux barbeuks organisés par votre cher 
BDE.

La cuisine a de la ressource (sauf peut-être en fin de soirée), les serveurs sont généreux et 
pas qu’un peu ! Alors venez, et n’oubliez pas : « en Bretagne, on n’a pas de montagne, mais 
on a une bonne descente ! »

Avé jeune taupin,

Ne crois-tu pas qu’il est temps de quitter les musées d’équations 
différentielles, les concerts d’ondes électromagnétiques et les 
expositions de dynamique du solide ? Il te tarde de retrouver un 
aspect de ta vie sociale engourdi par la matrice ? 

Alors viens nous rejoindre, et tu découvriras que Rennes ne t’offre 
pas seulement sa rue de la soif.

Nous te donnerons tes entrées (à prix modique bien sûr) pour pro-
fiter des théâtres, musées, cinémas, concerts, opéras et festivals 
qui t’entoureront l’année prochaine. 

Mais nous nous occuperons aussi de toi sans que tu mettes le nez 
hors de notre chère ENS. Notre salle instruments, notre piano ou 
encore notre club théâtre te tendent les bras et te permettront de faire briller Ker Lann aux 
prochaines Inter ENS culturelles.

Alors si tu veux voir Don Giovanni sur écran géant, ou être à moins de 2 heures de route des 
Vieilles Charrues, rejoins-nous vite !
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Le Bureau des Sports
Salut à toi futur ex-taupin!

Laisse-moi deviner, après 2 ou 3 ans de galère en prépa 
tu veux enfin pouvoir écouter ton corps qui te crie qu’il 
est ramolli et qu’il veut faire du sport… Ça tombe bien, 
le BDS est là pour toi ! Pour le loisir ou en compétition, 
grâce à lui tu vas enfin pouvoir te dégourdir les jambes au 
Futsal, travailler ton adresse au Basket, améliorer ton jeu 
de jambes au Tennis, te défouler au Rugby... et surtout, 
PARTICIPER AUX INTER-ENS !

Organisé une fois par an par les BDS, ce week-end sportif 
de folie rassemble les ENS de Paris, Cachan, Lyon et Ker 
Lann (parfois même des italiens de l’ENS de Pise...) dans 
une lutte interminable pour décrocher le tant convoité 
trophée du C.U.L. ainsi que le trophée de l’ambiance, 
remporté conjointement par Lyon et Ker Lann l’an passé ! 
Nous t’attendons avec impatience !

                    « Un esprit sain dans un corps sain. »
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Presque the End

L’équipe du guide du routArd 2010 :
Les Anglaises du BDE :

mAud péLissier, grande rédactrice en chef et déesse de la mise en page. 

héLène coLmAnt, rédactrice et respo relecture et fautes de frappe.

cAmiLLe BonifAit, rédactrice et respo communication et pression psychologique sur les clubs.

&

sArAh ferret, responsable Sponsors 

 
***

remerciements :

Ce GDR 2010 n’aurait pas existé sans l’aide de pLume – qu’on aime et 
qu’on respecte - qui nous a, non sans méfiance, confié son « bébé 
de papier » et que nous remercions pour ses conseils précieux et sa 
patience infinie. 

Merci  :

À	tous	les	responsABLes des sections et des clubs qui ont rédigé les articles, plus ou moins dans 
les temps… et à ceux qui sont venus en renfort ; 
À	la	rédac’	de	Ker LAnn et à Boris LossouArn, le président de son BDE ;
À	eric sAvAttero, cAroLe hirigoyen et à JeAn-pierre Leoni

À	victor pArpoiL et BenJAmin Aupetit, présidents des BDE 2009 et 2010 ; 
À	micheL BLocKeLet pour sa relecture attentive et précieuse ;
Au club photo, à mArc souffLet et à mAthieu cAsAdo pour la couverture ;
À	céLiA prot qui s’est levée tôt pour se déguiser en Khran-Gourou ;
À	KhrAn gourou et K’you, son maître ;  
À	AzA pour ses conseils en matière de pagination et à theAu comte, qui a harcelé Ker Lann ; 
À	pedef, à JAcoB, et à ron

&
À	la	Vallée des Singes, fournisseur de photos de singes. 

The END
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Cotisations réduites pour les moins de 30 ans

4 mois de cotisation gratuite
pour toute demande d’adhésion reçue
avant le 1er septembre 2010 
ou 3 premières cotisations gratuites pour toute adhésion
en cours d’année

www.mage.fr
0 810 845 945
Prix d’un appel local à partir d’un poste fixe selon opérateur

MAGE
42bis rue d’Ulm 75005 Paris 

Renseignements et documentation : 

MUTUELLE AUTONOME GÉNÉRALE DE L’ÉDUCATION
MUTUELLE N° 343 030 037 SOUMISE AUX DISPOSITIONS DU LIVRE II DU CODE DE LA MUTUALITÉ

Votre santé, notre référence

Spécial élèves ENS Cachan

Votre mutuelle

+


