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Venez découvrir les 

1001 merveilles de 

l'ENS Cachan...
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 LE MOT DE LA PREZ 

Bonjour à toi, Bel Etranger ! 
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 Adèle est une téméraire étudiante 
en biologie. Un jour, alors qu’elle gambade 
dans les pâquerettes bordant le terrain de 
football, certainement à la recherche d’un 
sportif qui pourra l’occuper pendant mille 
et une nuits, elle entend des éclats de voix. 
Elle se cache alors entre une Peugeot 106 
transformée en DeLorean et un Dracaufeu 

de folles soirées Cachanaises, et découvre 
avec stupeur l’existence d’une grotte, que 
les habitués nomment Kfet, et à laquelle 
on ne peut accéder qu’en répondant avec 

question « S’quoi ton nom de note, déjà ? »

 À la faveur de la nuit d’automne qui 
tombe sur le campus et n’écoutant que son 
corps qui crie à la sécheresse, notre héroïne 

découvre plus de richesses qu’un homme 
pourrait imaginer : de chatoyantes bières et 
de pétillants sodas côtoient les étincelants 
emballages des barres chocolatées et la ma-
jesté des empilements de paquets de chips. 

sirops est aussi indécente que l’attitude des 
badauds présents dans la pièce, habitués aux 
larges horaires d’ouverture du lieu – deux 
heures le midi pour combler sa faim et six 

autour d’un meuble ressemblant bien au ter-
rain de football de tout à l’heure, ils jouent 
avec une balle en plastique et discutent bru-
yamment de leurs dernières chopes.

 LA K-FET 



 Adèle, que ses amis surnommaient 
déjà « Abdoul » avant le choix du thème 
du Guide de cette année, a alors une idée. 

l’histoire d’Ali baba sur l’autel de notre mé-
taphore, elle décide de former une équipe 

quêtes.
 Ceux dont la capacité à dormir par-
mi les fûts ou dont les talents culinaires ne 
font aucun doute devront apaiser la soif 
et la faim quotidiennes des brigands qui 
peuplent la grotte, lors de permanences le 
midi et le soir.  
 D’autres, plus connus pour leur pro-
pension à faire de grands banquets et à 
boire plus que de raison, s’occuperont de 
l’organisation du rite d’admission dans la 
caravane normalienne, dans un endroit se-
cret, à la mi-septembre, rite d’ailleurs plus 
connu sous le nom de week-end d’intégra-
tion. 
 

LE BUREAU DES ELEVES 
Certains, qui préfèrent veiller semaine après 
semaine autour d’un bon feu, maintiendront 

-
thique de l’oasis cachanaise dans laquelle les 
corps enlacés s’embrasent sur des rythmes 
frénétiques tous les mardis et jeudis soir. 
 Les derniers, bien matinaux malgré 
leurs folles aventures de la veille, se lèveront 

-
famés un p’tit-déj digne de ce nom à des ho-
raires compatibles avec un rythme de vie cor-
rect (autant dire que le soleil sera déjà haut 
dans le ciel). 
Mais tous œuvreront sans cesse pour faire 
bouger une caravane de plus de 500 per-
sonnes : outre une aide à quiconque en a 
besoin, ils accueilleront les âmes perdues, 
aideront les dizaines d’autres clubs et asso-
ciations à faire comme bon leur semble au 
quotidien et prêteront leur caverne pour les 

ou moins à thème et excellentes excuses 
pour faire couler les tireuses qui risqueraient 

de rouiller.
Mais devant la gentillesse et la beauté des 
volontaires recrutés pour cette tâche, Adèle 
décide au dernier moment de les appeler « 
les Charlies » et de les vêtir de rayures rouges. 
N’hésitez pas à vous diriger vers eux dès que 
vous passerez par le campus de Cachan, ils 
vous montreront avec plaisir l’entrée de la 

caverne.

A
bdoul 

-->



 Venez étrangers et étrangères ! Pénétrez 
dans ma caverne fabuleuse.
 Ici point de trésors fabuleux mais sachez 
que votre envie y sera tout autant mise à 
l’épreuve. Ici point de diamants, mais vous 
y retrouverez de ces éclats. Ici point de vins 
délicats, mais vous y goûterez des saveurs 
variées et inattendues. Ici point de soleil lumi-
neux, mais vous sentirez sa chaleur. Ici point 
d’air aride venant du désert, juste une atmos-
phère humide et suave.
 Venez, venez et admirez les danses légères 
des virevoltantes concubines. Venez être 
portés dans les airs par des tapis magiques 
animés par vos compagnons de route et de 
mélodies frivoles et entraînantes.
 Vous ne comprenez goutte à ce que je ra-
conte? C’est parfaitement normal, ma ca-
verne ne se raconte pas, elle se savoure, son 
rôle ne se comprend pas, il se vit au gré de 
nuits torrides...

 LA KOKARDE 



BÉNÉFICIEZ DE NOS MEILLEURES OFFRES

TOUT AU LONG DE VOS ÉTUDES

ÉTUDIANTS ENS CACHAN 

Avec             , la Carte 

Visa Pemier est 

à 1 €/an pendant 

vos études(1)

20 € OFFERTS

à l’ouverture 

d’un 1er compte 

bancaire(2)

3 MOIS OFFERTS

sur votre 

assurance habitation

étudiant(3)

Offres réservées aux étudiants de l’ENS Cachan, cumulables entre elles mais non cumulables avec les autres offres Société Générale, valables jusqu’au
31/12/2012 dans l’agence Société Générale de Cachan, sous réserve d'acceptation de votre dossier par la banque, dans la limite des dispositions
légales et réglementaires en vigueur. (1) JAZZ est une offre groupée de produits et services bancaires et non bancaires à laquelle l’adhérent peut
associer une ou plusieurs options. Tarifs JAZZ (en vigueur au 01/04/2012) hors offre privilège et hors options : 7,20 €/mois avec une Carte V Pay,
7,70 €/mois avec une Carte Visa ou MasterCard, 15,10 €/ mois avec une Carte Visa Premier ou Gold MasterCard, 29,50 €/mois avec une Carte
Visa Infinite. Pour les adhérents de moins de 25 ans : réduction de 50 % sur la cotisation mensuelle et pour les adhérents de moins de 18 ans : réduction
de 75 % sur la cotisation mensuelle. Les conditions tarifaires des options, indiquées dans la brochure “conditions tarifaires appliquées aux opérations
bancaires des particuliers” sont disponibles en agence ou sur societegenerale.fr. (2) Les 20 € seront versés sur votre premier compte bancaire Société
Générale dès son ouverture effective. (3) Dans la limite des dispositions contractuelles. Produit d'assurance dommages de SOGESSUR, d’assistance de
Fragonard Assurances (prestations mises en oeuvre par Mondial Assistance) et de Défense pénale et recours suite à accident de la Direction Protection
Juridique et Fiscale d’Aviva Assurances, entreprises régies par le Code des assurances et soumises à l'Autorité de Contrôle Prudentiel (61 rue Taitbout
75436 Paris cedex 09). Sogessur - Société Anonyme au Capital de 30 300 000 EUR - 379 846 637 R.C.S Nanterre - 2 rue Jacques Daguerre 92565
Rueil-Malmaison Cedex. Contrat présenté par la Société Générale dont le siège social est situé 29, bd Haussmann (Paris IXe), en sa qualité d'Intermédiaire
en assurances. Immatriculation ORIAS n° 07 022 493 (www.orias.fr). Offre valable en France métropolitaine et soumise à des conditions d'éligibilités.
Société Générale, DCMA/CCM - Tour Granite - 75886 Paris Cedex 18, S.A. au capital de 970 099 988,75 € - 552 120 222 RCS Paris, siège social 
29, bd Haussmann, 75009 Paris. - 05/12.

> Pour profiter de ces offres, rendez-vous dans votre

Agence Société Générale de Cachan.
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�����
����	
��
�	�

����������	
����
�����������	��
�����
�������
	�����
��
����������
��������������
��
�
�	�
����

��
�	����
���

����
��
���������
�
��
����������

����
�
	���
����

�	�
�
�������

�������
	�
�

���
�
�����
�������
�����
����
���
�	��
�����	
����
���	�
��������������

��

�	
���
����
���
	�������
	�
�
�

���������������	
����
��� ����	��	���!
��������
��
�������"#$%&�����
��
����
	��

�����
�����
���
	���������	���
�	���
��������
����
�
����
	�������������
�	����
�


�����	
������	
������'�(��
��
��������
	���
��
����	�
�����
��
�
��	
�������
���������)������

�����
�����*
���	
�	���
����
�	
���+�������,����!�����
	���
��

�

��
�
��

�
����

,��

��!
���

��

�����

,��

��	���

��

���		

�
������
�

����	�
�-
#����
	�.�,�������

�����������
�
��
	
��/�
��	
��(�
����
������

0��
����
��������	�,������	�
��
��������
,����
��

�	��
����
�	���

����
	�
	�
�-
�����*
���	
1	��
����
�-

������������



����

2
	��	���

�3443�	���
��
�
�����	��
���	

��
����5,���������

���
����
��
������
	���
,��6
	���
�
���7��
���
��
��
	��
�
��	�
8�
9�
����	
��
�
��
������
���	���
���
�

��!���

�
	������
������
����

��
���	�����,���
	
�����	�!
��
�

�6���

��---�

0
���
��

����5�:	6�������
���	�
���	�����
���
��6������
���

�
�
��
���	,������	

��
��
����5�

����������
��+��������
��
%������;��
�
���
�
	�������
��

�
�	
������	�
������

<�
	
��6�	���
������6�������
��
��
��	��
��
��
���
���
�����

�����

9�
�

������
���!
��

�����
�
���	
�$���
�
�	
�
�	������
��
��=-�
<
	
;�������
;���
��	��
��
�����
������	
���	

�����	
�
���
��
	��	��

���

�


����
	�	�

�����������

��>���
;1���
����

�����;�	
�
������

��?��

���	�

�

�
����	�
	��
	���	

��@��


;1���
����	
����
�����
����	���!��
���
�	��
�

	
�������
���
�	
��
��
����	���	
�
��������
��?��

��(�

��
��
		
	����������
���
	
;�����
	��
�

����
	�������
����	
��	�	���
�����	���
��?��

����
����


	������
�����

	
����	
�



���������������	
��������
������
���
���
�����
	�������		���
���
�
����
���
��
��	��������
�����������
�����	���
����
���������������
���


�
����������
����
��
�
�������
���
����	
���
�
���������������
�
�����������
��
����
��������
��	�������
�
����������
�������
���������
�

��� �������
	
�������
��������
���!�����
����������		���	
��������������
�
���	�"����
�!#$%"&



���������	 
�������

'����
()	���
��������
��� *������
��
�+*�*���(��
&�'
�����+*�*�,����	�������	���
�����
�� �����
���*���
��������
��
��
�����
�������
��
���� ����������
������
��
	�����

�����-��
��.���
��
���	����-��
����	����
����

��&�
+*�*���(��
���������
����
�(������
�� ����������/	
������

��������
������
��
��
0��*���
�������
��
���������
���
�*������
�

����������
�
������
���������
��
�
����������
��
�������������� ������

����
�
��
�
������ �������������
���
&&&
1���
������*

���������	��
���������
��
��������
���

��
����������
���
�
���
�������
��
����	
����������
��

�
�
�
+*�*���(��
��
��
	���� ��
������
&

2��������������������������
��34�������������
�������
��
�
�5*���

��� ����
����6����
������������	��
����
�� ��
��
�&�2����
����
�������������
�����

��
��	�����������
���
7�
���
������
���

����
��
��
�������
���&�'
���
7�
�����������������������������
���	
��
��
��
����*���
�����
&�2 *����
(�������

��������


�����
������������
	���
������
��
��&

��
���

8����������-

���9�		�������
������*/�
�+*�*���(��
���������
����
��:�����������$�*���
��
������)�:�
�����
��
����
��
�����
��
������	�
���
������;
�����
��������������&�<�
���������

������������������	��������� ����
������������
7���
���
�����*�������������
���

������
����������
7���
������0�����
�������
���.��	�����������
�����
�����
�����

�
�����
�������)�*���������������
���������
��	:�*����
�������	�����������*��	
��������
��
���������
�����
����
�� �����������	����
�&�

�
�����)������/������
����
��������
��
��� ������
�����
���
������=



���������

���������	������
����
����
��������������	���	������	�������������������	��������	�
���������������������
���������������� �	���!�����
��	������������
 ����"����

#����
������������	�	����������	���������
�������!����
���������$�
�����%����	����
������	��	��	��������!��	��&���

"��!������ �	�#�	�#���		������������
�����#�		��������#�����������	����'��������
��
'�������	��!����#��������


(��'���������� �	������	������
��
����!���	����)���������
��	������������
 ���
��*����
 ��������	���������
 ���������	��������
 �������������
 �������������
 ���

	�+����
 ����	��	���������
 �����
��,�����������
������*���������������������
-�������,,,������#��!��	��.������%��#�������/�����������&�


(��'���������� �	����		������	#�����������
��� ������
��0*������,�1������	�������
-���
����		�)���������������#�������#������������
�������������+���
�������
�����
���������������������!����)���!������-����������������)��	���������%�2��������
����!��	�
��	�� ���
�&���������%����	�#���	�&,,,����'�����������	������	�+��	�
��

����������
����	 �������������	����#��
���,
(��'���������� �	����!�����������
+����)������	+�#����)����	��
�����
����	�!�������

)������
����
��)� /�#����-���	�	�#�		���	����	�	�
���������	���������-���
��
	�������������	�����������	 �������		����
��	��	�������	���������	�


����	�#����!�������������������������)�������!!��������	����	��#�������#����
#�		��������������������������
��	��������'�����������
������������#�	,,,��������


( �)��#��
��'��������
��'�����,
�,�,�3�4��#�������
����������#�������
���
�����)���� �����
�����
����!�������������

	���3����#355����	,��	�������,!�5��������5

	
���


6�����
 .������		��	�����������	��78������	�#���9��������
�	���������� :�����������
4������
��-���
	��	#���	��
����������#���
�����;�������
��#���	���
��� �!!����

#�+	�)�����(��<�����=������������4����	��!�����#��������
�>����*���������������+����
���+����������
��
��9�+����#����)����	�
������	��/�#��
���������?�����	����
���
��������	��	���	���#@����-��,,,�)���	��#��#��������	������������*������	�

	#����!	�)���	������	����
	�������,



(����#�����#���	��	��#���3�������#��	����	�9���	�
����������
	 �-���
 ����������
�	��#�����	�	#������	���		��
����	�	�)���
������	�A����-���
���������9���	�
��	����������������,�'�����

����������	�����	�#��#�������#�������+���
������������
	����
����	�	#����!	�������
�'������������	����	��)� ������
�B�

�������#�������������)� ���,
1������	��	�
�������C�D���������������C���D�����	�

� ������������	������#���	����!���)������#��		�	�� �����������
�������������!���������������������������E�!�����
��?�������

����#���#����!��������	��	����,,,
����������	�
����



���������

4���F7G���#�*	������������
�	�'������������������'���H��+����������#.� �����#������
���
������		�+����
 �����������#��
	�
�	������	�
��	�� �������������������,����
������

	����������#�*������������������#���������
�����	����	�����/���#���	���
�	���		�����	�
#��������������������	���-�,�����	���������	�#������#������������	������/��������
��	���������,�

(������������
�	���		�����	�������#���������
��	�!!������������
�	��
����	�������	����
�-�I���	,����	����)�������JK��	L!������
������
��	���!��
������J��!����M����,

>�#��	�����JK��	L!����������������!�-��/�<������������������)�������������
��	���������
)�����		��������-�������/�
�������	�)��,���#���
�����������N42��O���,,,�������

����	�����	��������#������		��������	��������	���		�����	�
��J��!����M����,�6��	�
�����
#���)������9���
�����	����-��	���(����	�)������		�)������������H��I��� �	����������!���
�4��
�����	�������������������$���	�-����	��������/����,,,�/����JK��	L!���������� �##���
���#���P��

����������#����	���
������	�������������������!��������
������/���	�#��
	,

����	��)������	��	���		���	���
���)��*����+����
�����	����������

�����#����
�������-��	�
��������C���
��������	�D�����JK��	L!������ �����
�

#������������
��������	���
�����
��	�)���
�����	���	�����$��	,

'�����
�	�-��	�������	�




��������	 	
���
���

�����������	�
����
����
��
����������
�����������
������
���
������
����������
�������
�����
������
������
����
���
���	�
������������������������

��������

������
���
��
��
�����������������������������������������������
������� ���������
���
!
�"�����������������������������
������#$�����������"������������������������#$%��

������
���
��
�������
����������������
�������������������
&����
���
���
����'������������������(��������������

�
���������)
%
��������������������������������������

*��
�����+�&�����������
�
����������
������
�
�������� � �
��)������������
�������������	�����
��
�����������
����
��������������������������

���������������������
������*� ����
�����,����
���
�"����-������
�������������%���-��'
.���
���$�������������� �
�������������(������
������
����
���
���������
���"
���$��

������
�������������� ����
�������������
���������������������
��������
������������

������������������������������
�������
�
��
����������������� �
��
����
��
��������
�
������������������������
����
��
�������
��
���
������ ���������/������������������
�����
��0����������������
� �����
������
������������
�����
�������
����������
��
�������
������ �����1������
������������
�����
�����������
�������
��
����������
���������������


���������2��

�
����������������
������
������
�� �
������������
���
����������
�����
��������������	
�����	
���������������
�����������������
	��	����������

�����

������������������������������������
#��
�
��������
����
������������������*!&���
����
��� �
��������
��������
��

��3�
����
���������������������-����������������������������4��
�'��
���������5���(6��
�
���� �����������
������
����
��������������
���������
�"��� ���������
��������������
�

777�
��
��������������������

��������

!������
����������������
������� ����-������������
������
�
���������������� �
�/���
��
�������
�
���������
��� ���


�����2����
�����/��

��
�������
��������

��� �����
����
������!� ��������
������
�� �������� ���/����������5��
�
���������������������������������������
��	��������
���
�
�8���������������
�������������
����������
�� ����
������������

�� ������
���3�� �����
���������������
����������������
������
����

�8�����������������������������
��
8������/�
����� �������
������

����)�9��������
���
����������������������
��������
 �
���
��
�����
�������:�����
�������
���������
����
��
��������
�������

�����������7��;'�
����	�
���������)�&-�������
�������
����

��
�����
� �����
��������
�� �
�������������



� ��	������ ��� �

������� ������
�<������������
������=����
�� ������ ���������
�����������
��������������
����
�������������� �������������'�������
��������� ������� ����������
�����
������

���

���������>

��������	
���
���
��
��
�	�
����
�����
���"���*�����"����������8�����
���
�������
�'���������
�����������
�8����
������������� ���������������������
�
����
��
������������������

�����������
����������������
�������������
�������������
�������������
���&�����8������������������������������������

��
��
���������
������
�����������������
���������������������������

���������
���� ������-���������������

����
��
�����
��
��
�	�����
����- ����������� �������&������>�*�
��
������������������*����������'
�������������"���

������������������������
��������������������
�������=������4=�������������������������
����
�?#���8@������A��
��6������
�����
��8�����������������������	�����������
����������
�������
���
�������������
�����������
�������������������'����9����!
�������B�����-�����������
����

�
 �����8����
������

�������	
����
�����������������������
�����������
���������������?#�����
�����8����
�����������������
���
�� �
���
������������/�����������
��������������
����������������������=������

� ���������������������
������������8�
 ��������
���������
�������
��
����$�������	�
�������
������
���������
��
����������������=���������
�������8������������������ ����
��
��������

���������
�
���

����

A�����������5������8�����
��������� �
���� C��
���

������8�
 ��������
���
�
���������
�8�

�������
���
��8������
����������� �
����1��<��	����
������
������
����
����������

���������
��������
���
��
������� �
������������1��8���������������
����������������D"����

�
���

����
��
�����
�����������

E�!=������8����������
����5���������
�8%�9����=������
�����������
���"
���
���������������������� ����������
�

�� ���������/�
�����F
������������
���
�������
��
��������� �����������������
��������*�����8�
����������
��
�"�������

������������� �
��������



����

�����������	���
����
���

������
����	��	�
������
������	�����
�����	��
������
����������	�
���
�����������	
���	�����	��	���
��������������
���
�	���
��	�
	���	��	������	��������	����
����
�


���������������� ���������!�
���"������
����#����	��
�!��"�	��
�
�
�	��$������	����������	��	���$��	��
�	��	����
��	�����	���!����	�����	�������%
	���
��
�	��	���	���
��
���
����
�&�'�����	��
�������
����
��"����
���	��	
���(
	
	
������)���

	��	��

���*��
����$�
��������	
�
������
������	��	���������	���
������������+��	��	
�	
��	����
�!	
�����	��	�����	�����	���
���
�	��,��

������%�	
	
���
������

�
���	����	�����	���	��
��������
���	�
������!�
���"������
�-�	
��
��	�

	
��	��	�)������	�.���	�����	����!�������
��	�"����	��
�	������	����
���!����	�����
���!/�	0�	01��
�	��	��

�!	
��	
��
��	���	��������
����2�	���
����

!���	
��
���������	�������������	������	��
����������

3����
	�	
�
����	��	�&

����	

4���"�	
��
	���	��!�
���
�	���������	��!5�����������	�
�	�)���������!�����
�	
��6�7	���
���	����
��
��&�3���!���	�
�	���������	�����
	������������	�	
������	��
8��
��
���
	
����	���
�	���	���

������	��	�����	��	��

����
��	����	�����	��"�	
������	��
��������	���	��3	*���&�

���� � �	� � 9
�	�,:3�
������"	�� �
���	 � �;�	 �	�� ���
�� � ���� � �	 � ����	� � �	��
����	�������7���5��	
���	
�
	
������	�
���	�������	���	���	���	
��	�����������
������
�	���
��
0�����������	���

'�����	�
�
�	�	����	���	
"	
��&�3��"������"	����
�	���!	���
��
���� � ��
�
��
�"��� �����	
���� �'��� � �	� ��������� ���
��

����	� � ���� � �	� � ����
��	�� � <!����	���� � �	� � ���=�
� � �
� � �	+��
� � �� � �����	 � ���� � ���
�����������	 �>?@>��� �2�	�� ���	 �"��� ����	� �
���"�� ���� ��
���+��� ���
� ��	� ���
���	��
���
���
	� ����� � �	� � 9
�	�,:3� ��� ���� � �!���	�� � �������������	 ��	 � �� � ����	� � �
 � "����
����	���	����"	��+��	�&�



���
�	���
�

���

�	�
�	���
��
������

3����������0	)0����������

���	�&�A���	��	�
����	���	�������	��	���	���		*0	
����	�
	��

��
���	������	���6�B	��	��	
	
����7����
��	�
�����������	
������	������������	���"	������

�����	�
�����	���
�	����
��������	��C"�
����	�

�
�	���������"����	
���������
��D��	����������	�����
������������	�������
��������������
�����������������
����������
�����	����������

����������������	���������������	�����

��������������9���
!	
��	�	
��	
������
	��	�����
��	���
���"	���"	���	������	���	��"�"��	
��
��
�����
��%�	��E
�+�����
�"�
�����	��
��	
�������	��	���	��!�
	��������
���������
	�

��
�	��,
���������
���
�	�����	������������������F	)���	���
��
���	�"G���H�<�

	�
���
���������
�	��	������	��������	�������
�����	��	�
�
�	�	���	��	���������	����
��	�"�	�	��
�����������I��C�
���
�������	���	���	�2������������
����	������	��	���)�����������
	���9��

	
��	������!����
��	����"	����"�
	
	
����	���������

	��	������
�����	� ��
��	�
 ����
���	���	�����
���

�����	������	��
���	�������	����	������
�����	�A������
��"	��	�������	������%
	��	������	������"�����	
��
�����"�	������
���	����+����������

�������	��A��
�	
�
����	�7����	�	����	���	�0�
���	��3����
��"�
������
�	���	����������	��

������

�	����������	����
������%��	��	�
����"	����
�����	����"�%�	��

���������	���	��	
��
�����
�
��
 �	��	�����F��	����	���	�������	��

�	�����
��J;����	���

C��F�
������	��F	
���	���
��
���	��
�����	���
����	�������������	����
�	������������
�������
�	���	��
+	�)��7	�����
�����	�����	
	
����
������	���	���	��
�
��	�������
������
���F	����	��F�
�������	���
������	
	
���	��	������"�	

	
��
������	���	��+	�)��	�����������

��"�	��	����
�	���	���
�	��	
�����	��	�"��	���
�����	��	�������	����8�	���

����	��	�3���������	��	���
%
	�+�������%��+���������������	��	�������
���	�������	�	
�
�	�������
��
���	���������	��	���	���%��	���	�+	��	���"��	����	��	����������	����


������%��	�
	�
	��	��"	��	��	�

�	������	����
����
��������	
	
������������
����	
�	�	������	��'����������	+��
�0
����	��
	����	��	��	"	
��������	����������	���������	��

��3��D��	����	
�
F	�����������
��



�����	
��������
��

5
��������	���	����
���	����������!���	
���	��!5��	
������	)���	��
	���������
�
����
���	�D�
������	��+�������	����+	����	�����	
��	
�����������	���������!�
	�����	��
���
�	
���	��
+	�)��	�����	��	����
���	�������	���	�
��0+�
���	���
�������!����	
����	
���
��

	
�	�

���������7	��	���������
�	
��	��	
��������)�	����������	��	����+	����	��	��������

�	������������
��0+�
��	����
���	���	��	
��
���	��	��	���������
��	����
�����	����	�
������	���	��	���������
��"	��������	���
���� ����
�����<	�������!����������������
�"����
�	������	
���������"	
���	�������	����	������	��	���

	����������!�
	�����	�+��	�����	�
+	��"	
���!,)��8
	�5��	
��������	
��	�
������	�)�������	�)�����
	��	���

����	
������


������"����	���
������

�����	
���	���������

C�0�����+��	��	
"�	��!�
���
	�����	��	
	
��3�
�����	�
���
�6�<	�"�"�	��!�"	
���	��!C���
2����6�<	������	�����0
8
	������
�	�
	�"	���	��	�6�

'�����	����!	����	
����������	������	�+	���	��;�	��C�����������%�	
	
����	��������	���	��
4����
�	�K��	�������������	����
���	
��	
��	���	�����	
���	���	��%�	�������+��	����	�

�	
����!�
	������	���
	��"	
���	���	���	���	��������	�����������	���A�(��	����L	���
%
	�
�	����

	����
���
	���"	�
	�
������	��	��������	������
	�����	�
	��!��"��
����	�
�����!�
��
�����
�
����
���	�H���"�	��	��%��	�����"�	�����&�I�	��������
������	���
�
���	��	��

��������-����!����	������	���	��
��	�����	��	������"	�
	.��

�����	�����	��	������
�����
����	��	
	
���	�����	���!�
	���

	����	��!�
���
����
��
�	��"��	�����;����	���"�
�	
����
���!�
��

��������	��	���	��������
���
���D��!�
��	
	
��&�
,������	����
���	���
�	
����
���	���
��	����
���
	���!	)��������
���	���"	�
	���	�

"��	������!����	���	���
�	
�	
���!�
	��
���	������	��	��	
���	
��	
����

�	��"�	�)�"��	������
����
�������������������	�����	��
�����"�
���	���
��	�
��"	��	��
�	���	�������
��
�	
���
���	�	��	�������
���
���	�4����
�	��;����	��&�'����

�����	�+	���	�
�;�	�	�����"	�)�+��	���	�
��"	������%���	����
������6�K�	
����
��&�'��"	�)������"����
�	��	�����"��������������

�
�	����
�������
	�6�K�	
��������&�'��"	�)����	�
���	�	���
	�


���������
����
���	���������	���	��	�������	���	���	���
�����	�6������"	�
	����7����L<J�
	�������
���"	
	
�������

	����	��	�&�

M�	�"�	�)�"��	������%"	���
���������%"	�������
	�	��+	��	��
��	����������������5����"���������
�	"����������	����
����
�
�����"�����	����	���	�
��"	��)�
��
���	
���

��	
���&M

�����	
�����


�	�N��-O	�����2���*.�	����
�+	���	���������	���������	���	��������+	��	����	��	�������	��
�
�	����	���	�N���
��7	������������
��	��	���������
���	�������	����
	���������	�

4�	���������������
�����
���
��������
��	
	
������	�)���	�������	�N���!��"�	��	��
����	���:������

	����	���	��+��	����	����

	����8�����������	��
���	�������
��"	��

�����



�������

����

���������	�
���

�����������������������	�
��
�����������	�
����	���������
����	����� �
�������������������������������������������
�����

��
�����	��������������������� �

����������������������
���������������������

���� ���������������������
���
������������ �
��
���
���!�����	�!�������	�"�#�
�$�����������
���
��������������%�����������

&����
�������������������
�������������
�����������������
�������
�'����
���
�

�(������
���� �

�����)������
��
�����������������

���
����
�
��������
����
��������
��	������
����
��

&�
�������
�����������������&����������*��������+���,����	����������������������
�����������������
������
�����������
���������������������
����������������� ��������������������������������� �
��������
�����&���������
�

�(���	��������

�������������	�

�����	�'���
��
���������
����
����
�������������	�'�������
���������������%���������������
����*���������������������
���������

�����
��������������������
��'�

#�
���
�'����
������
��-�
����������������� �

�������
����
�������
��������#
����
�����������	����������#����
������'�������	�������	��� �
�
���	�
��
����������
���&�
������
�������
�����	���
���	�����

���������������������
��#������������������
������
���������������
�����������������
������
���������
�������
���� ��.����
��	������	����
��������'����
������
��
��&���������� �
���!��������/��
�������
��
����
���������������������

��
����
�������##
�
�����
�����0	
�1���
������#�
������	��������
��
����
������
����
������
�����������2����������� �

�������
����������������������
�

�(�����������������������3

���������
	����
��������

	����
��
���
	�
���
�������
������
��
����������
�

����

������
��
��	����
������

��
��
���������
��
���	������

������
�
������
���
������
������
�
���	���
�����
	�
���
	��	����
���
�����������
�	������
��
�������
������
���
�����
��
	����
����

����������
���
��� ���
�����
��	����
�������

!�������"
������	������
���
��	����
������
��
���
������
��
���
�	�����
���
#

����#$$%�&��������'	�	������



��
������������	���
�����������
�����������������������
���������
����������
����	�
��������
�����
���������
�	����
������������
��
������������������������������
��������	��

�������	��������� �!" ������	����#
�
������
��$
��	���%�
��������&
��������

	���������

����������

�������(�
��
������
�������������
�
��	��
	������



����
����������
�
��	������
���
����
������
��
���
���
	����
���
�	�����
���
������

�����
���(
���������������
	������
��
	������(

����
�����
�����
���
���	������

����������

���
	�������	��

���
�����
��
������

���
�����
���	�����

 ��
�������


&�&�����
)
*���

��
���
���	�������
����
�����
��
���
���	
���
�������

+���
������
�����

��������
����
��
���&���(
�������
��
������
,��������

-��"�

������
��
	�������.


����
���
��
�������
��������
�������
��
����
�/
�����������
0���
����
���
	��

��
���������
&�&��	��
�
���
����
1

�����

��
������	�����
������������
�
	����2���
0���

	����
	����
�����
��
	����
���

�����
��
���
�����
����
�����������
�����

��������
���
�
��
�������
����
	����
��������
���


����
����
��
�����
��
��
���	����

'��
������	�������������(�#�����
����
�������)�

����������	
���
��

����
 




�+3 
 ������� 
 ��� 
 ��� 
 ����	������ 
 �� 
 �4�� 
 5����� 
 ����������
# 
 ���� 
 ������ 
 ��(

���������
��
���+3
��	���
��
��	������
��
�����
�������������
,�����
&���
����
��
�����

���
����
��
��&��	.�
���	��������

��
��
���(
��6���
��7���
�	���
����
������	������
#

4��

������������
�����
#


��� 
 ����������� 
 �� 
 ��� 
 ��������������� 
 ��&������ 
 ���� 
 ����� 
 � 
 ���(������� 
 ���

���������
��
 ���+3
��	���
����
��
��������
	��������
�8	���
# 
����
 ��������
 
������
��

���	��
 
 ������ 
 ����������
 
 ����� 
 ����� 
 ���	���� 
 	�������
 
 ���������� 
 �� 
 ���&�����

���������	����
9������
���
������
���
	�������	��

��
�������
��������
���
�����
1
��

����
��
���(������	�
���
��
�	�������

��
�����
��������,�.�
4��#���������
���������
��� #


:��	�
����� 
 ����
�����
 �� 
 ����
�����
 ��� 
�����������
��
 ��� 
���������������
�� 
 ��� 

���������
��� 
���������
���
������
 
��
&�����
�	��� 
��� 
��	�������
1 
�����������
��

	����	�
���
��������������
 
��
�������
�����������
���������
����
��
���
������
��

������	������
#
��������	�

�;��
�����

�;��
	������	�����

����������

��	��������)

0���
���
���(
	��
 
 ���
���&���
��
������	������
�	��������
���
	���������	��

��������� 
 �� 
 ��� 
 ��������� 
 ����������������
 
 �������� 
 ��� 
 	��������� 
 ���� 
 ������
������������
����
���������
����
��
����
���������
	�	�������
1

!� ����'����
���
 

��
 

��
&���
 ����
��
<��
���
�����
����
%%%�	��	�������	��
1

	�
��

+�����������

����������
#
*��������
1

=�
����
���
�������
��
�������
����
������
#
���+3
��	���

�����
�����
����
���
�����������
��
���
	���	�����
���
�������

���
 ��
�����
>?
���
�
 �������
�����
 
����
�����"
�����
�������
�

���+3 
 ���� 
 ����������" 
 ���	����� 
 ���	���������
 
 ����������

����
��
���	����
��&����� @
�&��������
��� 1
��
	����
��
A����
���
����
��
��������
1

������
�����

���
���������
&��������
��
��&������
����
������	������
��
A����

��
���+3
��
��	���
����������
��
�����
���
�����������
�������
����
��
����
�7��
��

���+3� 
 �� 
 ����� 
 ������ 
 ��( 
 ��������� 
 �� 
 ���	������ 
 �� 
 ���&������ 
 �����������

�����������
���
���
���	����
���
�����������
�����

��
������
����
����
����������
����
����

�������
��
�����
��
��
������
���
����
���	������
 ���
�����������
 
��
����
�������

	���	���	�
��
 �������&��
���
��&��	���
�����&���
# 
����
���
�����������
��&������


�������

��
!B0)

:�� 
��������
 
������ 
 ��� 
 ��� 
����������� 
 ��4��� 
 ���� 
����� 
 �� 
 ������ 
�����
 
 �� 

����� 
 ��� 
 ����� 
 ��� 
 ����	������� 
 ���� 
 �����&��� 
 �� 
 	������ 
 ��� 
 &�����	�� 
 ���




������	������
����
����
��
	��
���������
����������
��
�����	��
���
������
����	�������
 

��
	���
������
���������
��
�����	��
���
��� ���
������	������

&��������
����
��
���
��
	������

��
�����
��
������
���	
���
���������
���
���	�����
�����
���
���������

��
���+3
��
��	���
��
���
�����������

����
�����
��
�����	��
��
���
��
	�����
1

�����
��������

����
����
���������
���&���(
��
>C
�	��&��
����
��
�����
���

�����������
��
���+3
��
��	���
D?>D

��
����
��������
�
�� ������
��
���
����	������
��

	�����

��
����
��&������
����
��������������
��
���������
D?>E
��
	��
����������


���

F0��
���
��
�����
	�����
�
��
���	�
��
	�����

��
	��������
3�+�
G3���������
+����������H

����
��
����
��
��������
��
���������
���������
#

+���
��
�����������
��
���������
�����
��
����������
����
�� ������
��
����������
	�������
��
4
���	������
��
�	������
���	
��
���������
	�������

��
����
��������
����
��������
��
�����������
��
�	���	��

3���
������
����
����

��
�����
�����
��
�����&�����
��
�����&������
��
�I��������
��
������	�
���
�I��������	�
��
��
�����	����
��
����

�������������
��
����������
5����
������
���
��
��

��
�������
�����
�I�������
��
��&��
���
��I���
��
�������������
�	�����������

��
��	��������
�����
������

��
�����
�����

���������
��
�����	����
�
�����������

���
 ������
���������
��
�������
��
��	���

4

�����
	��2���
������
������
��

���������

�������
��
������
�������

���

��������
��
������
���
���
�����

���������
������
����
��
������
��
�����
��"��

�������

�����

��
��
��
���
��� ���
�����	������
���
��
������������
����������

����
������
��
����
�I�����
1F



������������������	�
���������
������������

�����������	�
���
�
��
��
���	����
��	���
����
�����
��������
����
���
�	��

����
��������	��	��

����
���������������������

�������	�� ����!��
����
"��#��������
����$

�
�����!	�����������

���
���
%���
���

���	�	

&��!��
���
'������
����(�)
��

���
����

��	*
���
���+�������
�
%
�&
��
������,
-&

"����
�&
�
�����

�������������
����� ����	+�

.//�!������
�
�0��.��
���

���&��������
������
'�����
���
������������
1�������
�,���
��
�����$

1
�����

&��!��
�
�������2����
���,
3
��
��������������������

4����	������
�������
�����
5���������*6(

5�

���
����
�2�����
!��$
"��������!�����	���7������,��!�
�

1	�
������
��8��
��-�	�
����

4��
���	�

�
���������
��������+������8������7���

�	����������� ��
����$
%���	
!�����
�
�������������
��

����������8�������������

������
�
������
������
���
��
����

�����-����#������

��
�
%��

������
���

���8������
���
�������!�
�
������
����
���

%��������
�
����
�������!��

9
�
����+��������(�)
����������
�
��������
�
%
���
��������!�������
&�����	

����
���:

����������	
������
������

�������������������
��

�����������


������	�������������

�������
��� !��
"



Une assurance pour les moins de 28 ans à ce prix-là,

je n’allais pas m’asseoir dessus !

www.maif.fr

MAIF - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables - 79038 Niort cedex 9. Entreprise régie par le Code des assurances.

Vous êtes étudiant à l’ENS de Cachan et vous avez moins de 28 ans, 

 

 

 

 

 

€

La MAIF assureur partenaire du BDE
53-55 rue Hélène Muller - 94320 Thiais

01 47 18 31 90

- 30 %*



           Le BDS (lire « Bureau Des Sports ») est une as-

sociation de normaliens ayant pour but de gérer 

l’AS de l’ENS de Cachan. Il sert à vous permettre 

de vous inscrire, de vous licencier (pour les com-

pétiteurs FFSU nombreux chaque année) mais 

aussi à organiser les grandes rencontres sporti-

ves telles que les ENSympiades, les InterENS, le 

WEC ou encore les tournois de rentrée. 

 Chaque événement nécessite une orga-

nisation minutieuse à laquelle nous essaierons 

de veiller afin que tous vivent leur année spor-

tive avec le moins de soucis possible. Le sport à 

l’ENS n’est PAS obligatoire, et pourtant, chaque 

année, pas loin de 800 personnes décident vo-

lontairement de s’adonner à une pratique spor-

tive encadrée (groupes loisir et compétition 

confondus). 

Le BDS a pour rôle de leur simplifier la vie au 

maximum. Soyez nombreux en début d’an-

née à venir nous rendre visite pour vous ins-

crire ou poser toutes les questions qui vous 

traverseront l’esprit quant au sport sur le 

campus. 

Le BDS  



Le Rugby 
Il n’y a pas besoin de présenter le rugby ;  comme chacun sait 

ce sport est presque magique (à peine moins que le Quid-

ditch). Il est hautement esthétique, plein de rebondissements 

(un peu aléatoires), mais il véhicule surtout une poésie, pres-

que une féérie, digne des mille et une nuits. 

Il y a à l’ENS une école du jeu réfléchi (un peu moins parfois), 

il y a la flamme de l’action allumée par une perforation d’un 

avant et puis cette magie étincelante véhiculée par la conclu-

sion dans l’en-but d’un trois-quart sur un cadrage déborde-

ment. 

Mais pas seulement, le rugby c’est aussi une association : 

l’ASPIQUE. Un art de vivre des soirées d’après match hautes 

en couleur et pleines de paillettes (ou pas), de finesse (discu-

table), un ciment qui assure une cohésion parfaite du groupe 

rugby, et qui marche ! A tel point que l’on retrouve une fois par 

an des anciens élèves et joueurs pendant un week-end, avec 

femme et enfants ! 

Bref le rugby c’est à la fois le spectacle des mille et une nuits et 

les spectateurs, les poètes et les lecteurs. Et un bon groupe de 

copains, pyromanes experts allumant chaque jour la flamme 

de la joie de vivre... 



Le Hand-ball 
 Le hand-ball est un sport bien connu certes, mais l’avez-vous déjà pratiqué en 

niveau universitaire ? Comme tous les autres sports à Cachan, le hand prend une toute 

nouvelle tournure avec la participation en compétition. Des matchs trépidants le jeudi, 

avec une bonne dose d’adrénaline et un entrainement exténuant mais efficace ! Si tou-

tefois la compète ne vous plaisait pas, ce n’est pas une fin en soi et l’entrainement est 

ouvert a tous. Cette année le hand a comptabilisé 4 équipes masculines et 2 équipes 

féminines plus soudées et déterminées les unes que les autres. Et que dire de notre 

entraineur Clothilde ! Amis du petit ballon rond, à bientôt ! 

Hand Masculin   

Tu as compris que ce n'était ni la taille 

ni la forme qui importaient, que le fait 

de pouvoir le tenir d'une seule main 

améliorait sa maniabilité et augmentait 

la fluidité du jeu. Le joli petit ballon de 

handball est fait pour toi !    

Que tu viennes pour t'initier à ce sport 

ou bien peaufiner ta technique, tes tirs, 

tes feintes et ta défense, tu trouveras à 

coup sur une équipe à ton niveau parmi 

les 4 équipes masculines engagées en 

compétition cette année. Outre les bons 

moments que tu passeras sur le terrain 

en te mesurant aux autres écoles d'Ile de 

france, tu trouveras dans ce groupe hand 

une cohésion qui t'amènera à découvrir 

tes partenaires d'entraînement ailleurs 

que sur le parquet du gymnase, lors de 

soirées ou de manifestations sportives. 

Tu es plus que le bienvenu pour étoffer 

les rangs cachanais la saison prochaine 

!

Hand Féminin

Tu aimes le handball ? Tu es une 

joueuse confirmée, passionnée ? Tu 

es débutante ? Tu as toujours voulu 

en faire? C’est le moment de te join-

dre à nous et défendre avec fierté  les 

couleurs de l’ENS Cachan.

Pas besoin d’avoir fait 20ans de hand, 

d’être une armoire à glace et d’avoir 

100% de réussite au shoot pour re-

joindre l’équipe féminine:  l’envie de 

jouer,  la motivation et la bonne hu-

meur suffisent.

Quel que soit ton niveau, une joueu-

se expérimentée ou un futur talent, 

viens rejoindre l’équipe féminine de 

handball pour te surpasser aux en-

trainements, partager des moments 

inoubliables et contribuer à l’épa-

nouissement d’une ou deux équipes 

forts sympathiques ! 



Le Football
Le foot à Kchan est vraiment une expérience 

à vivre. C’est d’abord une bonne ambiance. 

C’est ensuite le truc à faire si tu veux t’éclater 

et t’affuter physiquement les mardis plutôt 

que de geeker sur ton ordi.  Enfin, pour pro-

gresser il y en a réellement pour tous les ni-

veaux avec deux équipes inscrites en cham-

pionnat universitaire. Ça permet de jouer des 

matchs sympas et équilibrés contre d’autres 

écoles. 

Bref, si tu veux passer de bon moments avec 

des gens cools, jouer comme un pro dans un 

vrai championnat, essayer de qualifier ton 

équipe pour les championnats de France uni-

versitaires, ou plus matériellement avoir un 

corps de bo-goss pour cet été ; peu importe 

ton niveau, n’hésite pas. Viens à l’Ens Cachan 

Football Club, le club ouvert à tous. 

L’Escalade
Tu rêves de montagne, tu es fan de Gaston 

Rebuffat et tu ne rêves que d’une chose, pou-

voir gravir les aiguilles blanches ou Les Do-

lomites, le club escalade est pour toi. Viens 

nous rejoindre et apprendre à ton rythme ou 

t’entrainer pour la compétition le lundi ou 

le mercredi soir. Tout le matériel est fourni et 

l’ambiance est géniale. Tu pourras peut être 

après quelques années de pratique réaliser 

ton rêve. En attendant, les « falaises » de Fon-

tainebleau t’attendent à bras ouvert pour 

mettre en pratique en naturel ce que tu ap-

prends ici.



Le Volley
Tu as envie de te défouler en smashant de toutes tes forces ? Sau-

ver des balles dans des plongeons spectaculaires ? Tu préfères plus 

subtilement orienter l’attaque de ton équipe en devenant pas-

seur?   

Dans tous les cas rejoins les volleyeurs au gymnase pour l’entraîne-

ment hebdomadaire (plus une séance de jeu libre pour les volon-

taires) et si tu le souhaites, participe sous nos couleurs aux compé-

titions universitaires. Tu progresseras pour devenir le roi de la plage 

l’été prochain au beach-volley et briller auparavant lors de la Nuit 

du Volley ! 

Pour te convaincre définitivement que le volley c’est fun et que 

c’est LE sport qu’il te faut, participe au tournoi amical de début 

d’année.

A bientôt au gymnase !  

Le Badminton
Les mercredi soirs donneront rendez-vous aux amoureux des 

instruments à cordes frappées et des jupes courtes en nylon. 

En entraînements encadrés, orientés vers le loisir ou la compé-

tition, le gymnase Jesse OWENS vous accueillera pour la prati-

que d’un sport qui s’avère, pour les meilleurs de la discipline, être 

parmi les plus physiques au monde. 

Une grande diversité de niveau et un grand nombre de joueur s 

assure chaque année à chacun la possibilité de développer ses 

capacités physiques, techniques et mentales nécessaires pour 

jouer (avec fair play) au Badminton. 



L’Aïkido
La traversée du dessert de la prépa t’a affaibli et tu ne te sens 

pas prêt à affronter tous les guerriers du califat ? 
Rien de grave, le club d’aikido te permettra de découvrir une 
force insoupçonnée qui sommeille en toi ! 
Avec elle, tu pourras faire voler les plus forts des champions 
du calife sans (presque) aucun effort, et pas besoin de lampe 
magique, il te faut juste un peu de patience de travail et … 
une carte AS !

La Plongée
     

Envie de découvrir de nouveaux horizons ? D’éprouver de nou-
velles sensations ? 
Le club plongée de l’ENS Cachan, en association avec le club de 
l’École Centrale, te permettra de faire des bulles à deux pas du 
campus (à la piscine de Cachan), et bien plus !
Si tu n’es pas certain(e) d’être à l’aise sous l’eau autre part que 
dans ton bain, viens nous rejoindre à l’occasion d’un baptême 
gratuit que nous organisons en début d’année. Si cela te plaît, tu 
pourras préparer le premier brevet autorisant la plongée jusqu’à 
20m de profondeur. Si tu es déjà accro à l’air en bouteille, tu pour-
ras aussi préparer les brevets de niveau supérieur. 
Enfin, parce que le poisson tropical n’est pas une espèce courante 
dans les piscines municipales, nous organisons chaque année un 
voyage dans un paradis pour plongeurs (en Mer Rouge en 2012). 
Bien plus qu’un sport, la plongée sous-marine permet d’explorer 
un monde fabuleux qui recouvre plus des deux tiers de la pla-
nète...

Alors n’hésite pas ! 



Basket Masculin

Toi, jeune prépa qui va venir ici, à Cachan, ton corps a souf-

fert pendant 2 ans et ne ressemble plus à rien. Ce n'est pas 

grave, le basket est là pour toi quelque soit ta taille et ta 

corpulence!

Tu vas apprécier manipuler la balle tel un Harlem Globe-

Trotter, te balancer comme Tony Parker ; si ces 2 noms ne 

te disent rien, viens découvrir ce sport d'équipe.

Ce sera avec grand plaisir que tu pourras nous rejoin-

dre les lundi soirs aux entrainements, les jeudis soirs 

aux matchs suivis d’une soirée « Chez Papa » en cas 

de victoire masculine ou féminine!

La bonne humeur et le fair-play sont les mots d'or-

dres du basket Kchanais. Rejoins nos équipes aux 

joueurs et surtout joueuses de rêves et la victoire 

ne sera que plus facile !

Basket Féminin

   Tu aimes le basket-ball ? Tu es une joueuse 

confirmée, passionnée ? Tu es débutante ? Tu 

as toujours voulu en faire? C’est le moment de 

te joindre à nous et défendre avec fierté  les 

couleurs de l’ENS Cachan.

Pas besoin d’avoir fait 20ans de basket, 

d’être une armoire à glace et d’avoir 100% 

de réussite au shoot pour rejoindre l’équi-

pe féminine:  l’envie de jouer,  la motiva-

tion et la bonne humeur suffisent.

Quel que soit ton niveau, une joueuse ex-

périmentée ou un futur talent, vient re-

joindre l’équipe féminine de basket-ball 

pour te surpasser aux entrainements, 

partager des moments inoubliables et 

contribuer à l’épanouissement d’une 

équipe prodigieuse! 

Le Basket



Le WEC
 Le WEC quésaco ? C’est le week-end des sports en compéti-

tion qui se déroulera en Octobre! En d’autres termes c’est un week-

end organisé afin de tester vos limites physiques et de faire de vous 

de véritables machines de guerre dans votre sport favori. 

Au programme, un entrainement intensif dans le sport de votre choix 

(généralement celui que vous pratiquez), des crampes, des courbatu-

res, de la transpiration et une ambiance de franche camaraderie. En 

cas de douleur trop importante, l’équipe des ostéopathes qui nous 

accompagnent se feront une joie de vous remettre sur pied. Un bon 

repas plus une bonne nuit de sommeil (ou pas ?) vous donneront 

l’énergie pour vous lever en pleine forme le lendemain ! 

Mais le WEC c’est aussi un grand repas festif le Samedi soir avec tous 

les participants pour s’en mettre plein la panse et pousser la chan-

sonnette ! Le WEC : un rendez-vous à ne pas manquer 

pour tous les sportifs !



 Les compétiteurs nés trouveront dans les 

interENS une occasion unique de porter haut les 

couleurs du sport cachanais à travers de nom-

breuses épreuves afin de remporter le trophée du 

CachanUlmLyon tant convoité, que nous rempor-

tâmes l'année passée au prix de maints efforts. 

Il s'agit de tournois de sports de raquettes ou col-

lectifs organisés entre les quatre ENS (Cachan, Ulm, 

Lyon, Ker Lann - qui recevra les épreuves cette an-

née) lors d'un Week-End où la concurrence, rude 

par ailleurs sur les terrains, laisse place en soirée à 

une ambiance des plus festives. 

Chaque année, c'est l'occasion de découvrir les 

mœurs atypiques de nos collègues, tout en mon-

trant aux Lyonnais que cette année non plus, ils ne 

nous croqueront pas ! 

Les InterEns
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A la MGEN, nous protégeons

chaque jour 3,5 millions de personnes. 

Pour nous, la solidarité est essentielle.

Ainsi, quand les dépenses de santé

des uns sont peu élevées, tous ceux

qui en ont le plus besoin peuvent bénéficier

d’une meilleure prise en charge. 

C’est cela, être la référence solidaire !

m
ge
n.
fr

MUTUELLE SANTÉ PRÉVOYANCE  DÉPENDANCE RETRAITE

MGEN, Mutuelle Générale de l’Education nationale, n°775 685 399, MGEN Vie, n°441 922 002, MGEN Filia, n°440 363 588, mutuelles soumises aux dispositions du livre II du code 

de la Mutualité - MGEN Action sanitaire et sociale, n°441 921 913, MGEN Centres de santé, n°477 901 714, mutuelles soumises aux dispositions du livre III du code de la Mutualité.
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Tu ne le sais peut-être pas mais l’ENS Ca-
chan n’existe pas uniquement en région pa-
risienne ! Une antenne de l’Ecole est égale-
ment présente en Bretagne, sur le campus 
de Ker-Lann, non loin de Rennes. 
On y compte cinq départements : Mathé-
matiques, Informatique et Télécommuni-
cations, Mécatronique, Droit-Economie-
Gestion, et Sciences du Sport et Education 
Physique. 

moins d’ambiance !  Bien au contraire ! Les 
diverses activités proposées par l’antenne 
en collaboration avec les Bureaux des 
Elèves et du Sport renforcent la cohésion 
entre les Ker-Lannais! Au programme donc 
: du sport bien sûr (d’ailleurs les Inter-ENS 
sportives ont lieu à Ker-Lann en Novembre) 
mais aussi des activités plus culturelles 

par les élèves (Théâtre, danse, comédie mu-
sicale, photographie, cuisine, jeux…). Sont 
également organisées de nombreuses soi-
rées à thème qui rythment et égaient notre 
année, les plus passionnantes étant les soi-
rées de campagne pour la reprise de la pré-
sidence du BDE !

Ker Lann
Par ailleurs, la ville de Rennes, très 

sans égale où l’on peut espérer s’épa-
nouir. La plupart des élèves a donc 

pleinement de son dynamisme !

Au sein de l’antenne, l’accent est 
porté sur la pluridisciplinarité et l’aty-
pisme des parcours de chacun. 

d’une certaine marge de manœuvre 
dans le choix des cours. 
Tu peux tout d’abord choisir d’opter 
pour un double cursus ce qui t’amè-
nera à suivre les cours dispensés dans 
un autre département. Le double cur-
sus Mathématiques/Informatique est 
donc envisageable par exemple.
Tu peux ensuite, en 3ème  année, 
choisir ce qui te convient le mieux : 
terminer ton Master, préparer l’agré-
gation ou bien suivre une autre voie 

-
partement Droit-Economie-Gestion 
par exemple propose une prépara-
tion au concours de L’Ecole Nationale 
de la Magistrature. 



Il est à rappeler par ailleurs qu’intégrer l’Ecole en tant qu’auditeur 
libre te permet de te préparer aux concours de 2ème et 3ème an-
nées pour accéder au statut de normalien.  Il est donc avantageux 
de demander à intégrer l’Ecole sur dossier en cas de non admission 
au concours !

-
lents résultats à l’agrégation dans les quatre départements qui 
la préparent (il n’y a pas d’agrégation en Informatique mais une 
option informatique à l’agrégation de Mathématiques). 80% des 
élèves sont reçus à l’agrégation ; 70% poursuivent leur cursus par 
une thèse !
Rennes compte de nombreux laboratoires d’excellence dans tous 
les domaines ce qui constitue un véritable atout pour l’Ecole et 
ses élèves; cependant il t’est également possible de partir dans 

Une formation par et pour la recherche, un cadre verdoyant et une 
super ambiance, voilà  ce qui caractérise notre belle Antenne de 
Bretagne qui n’attend désormais que toi !

Ker Lann
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L'équipe « guide du routard 2012 » : 

Rémy Gonin : rédac' en chef

Maylis Avaro : metteuse en page et harceleuse de retardataires

Noémie Daval / Thomas Catterou : designers

Romain Vernoux : respo sponsors

Remercie de tout cœur tous ceux qui ont rendu ce guide possible 

(et sans frotter de lampe magique en plus) : 

Les rédacteurs/trices des articles qui ont répondu (plus ou moins) rapidement à 

nos harcèlements,

Les KerLannais pour leur collaboration,

Les anciens respos pour leur aiguillage (Yael, Séb, Morgane),

Les amoureux de la langue française (Maria, 20-100, Chloé, …),

Les tops models qui ont accepté de poser pour la couverture,

Les photographes qui ont fourni les photos de ce guide (Kev2M, LXir, …),

Les personnes qui ont dû nous supporter pendant la rédaction (Kev's, …),

Touski, parce qu'il a un appareil photo

L'administration de l'école et les professionnels qui nous ont soutenus et fait 

confiance,

Et Chuck Norris, car sans son soutien rien ne serait possible.



Pour toute ouverture d’un 

compte courant avant votre 

week-end d’intégration, la 

Société Générale et le BDE 

vous remboursent votre 

séjour ! 


